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1. СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ 
1.1. Проводящие организации: 

ГБУ ДО Республиканский центр детского туризма, краеведения                   
и экскурсий (ГБУ ДО РДООЦТКиЭ), г.Уфа, Республика Башкортостан. 

Туристско-спортивный клуб "Мангуст", 450112, Республика 
Башкортостан, г.Уфа, ул.Зорге, 43/1-106. 
1.2. Район проведения: 

Алтай, р.Песчаная    
1.3. Общие справочные сведения о маршруте: 

Вид 
туризма 

Кат. 
слож-
ности  

Протяжённость 
активной части/ 

 к зачету, км 

Продолжи-
тельность, дней Сроки 

проведения общая ходовых  
водный третья 110 16 8 28.04-12.05. 

2023 г. 
 

1.4. Подробная нитка маршрута: 

(авто) г.Уфа – г.Новосибирск – г.Барнаул – пер. «Кукуя»                    
- п.Ильинка - (водный) – сплав по р.Песчаная – п.Красный 
городок – (авто) – г.Барнаул – г.Новосибирск – г.Уфа 
 
1.5. Определяющие препятствия (далее – ОП) и определяющие 
факторы (далее - ОФ)    маршрута: 
 

№ 
Характеристика 

препятствия, фактора  
(ОП и ОФ) 

К.Т. Уровень 
воды Прохождение 

1 Участок завалов, 
«расчесок» в районе 
п.Таурак 

3 Ниже 
среднего 

С ходу, 
взаимостраховка      
с берега и с воды 

2 Участок завалов, 
«расчесок» в районе 
п.Куяган (Куяганские 
протоки) 

3 Средняя Сходу, 
взаимостраховка      
с берега и с воды 

3 Порог «Кривой» 3 Выше 
среднего 

Сходу, 
взаимостраховка      
с берега и с воды 

4 Порог «Входной» 3 Выше 
среднего 

Сходу, 
взаимостраховка      
с берега и с воды 

5 Порог «Три камня» 3 Выше 
среднего 

Сходу, 
взаимостраховка      
с берега и с воды 

6 Порог «Слаломный» 3 Высокий Сходу, 
взаимостраховка      
с берега и с воды 

7 Порог «Троллейбус» 3 Высокий Сходу, 
взаимостраховка      
с берега и с воды 
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8 Порог «Булка» 3 Высокий Сходу, 
взаимостраховка      
с берега и с воды 

9 Порог «I Первый  
розовый Бом» 

3 Высокий Сходу, 
взаимостраховка      
с берега и с воды 

10 Порог «Челюсти» 4 Высокий,  
ближе к 
паводково
му 

Разведка, 
взаимостраховка     
с берега и с воды 

11 Порог «II Второй 
розовый бом» 

3 Высокий,  
ближе к 
паводково
му 

Сходу, 
взаимостраховка      
с берега и с воды 

 
1.6. Состав группы: 

№ Ф.И.О. Дата 
рожд. 

Обязанн
ости в 
группе 

Домашний 
адрес 

Туристический опыт 

К-4 «Центр» 

1 Перескоков 
Юрий 
Александро
вич, 
ВУ 9902 
983576 
чл.билет 
ФСТ РБ № 
28 

20.07.
1961 

Рук.групп
ы,  
Капитан 
судна, 
фото-, 
видео-
оператор 

г.Уфа 10 водных маршрутов 6У-6Р 
– Вост.Саян, Горный Алтай, 
Тянь-Шань, Памир-Алай, 
Памир, чемпион России 2001 
г. в 6 к.с., МС России, ЗПР, 
СС1К 

2 Бикмеева 
Светлана 
Георгиевна 
ВУ 02ВУ № 
332849 
чл.билет 
ФСТ РБ № 
29 

25.03.
1963 

Матрос,      
летописец 

г.Уфа 3У, август 2011, Карелия, 
р.Тунт-Сайоки-р.Кут-Сайоки-
р.Тумча, 
1Р, август 2022, Южный 
Урал, 
р.Бол.Сатка – р.Ай,  
КМС 

3 Бураков 
Алексей 
Владимиро
вич 
 

19.02.
1982 

Матрос,      
комендан
т лагеря 

г.Благовещенс
к, Республика 
Башкортоста
н 

2У, май 2022,  
Юж.Урал, р.Бол.Инзер-
р.Мал.Инзер,  
2 разряд 

4 Николаева 
Анна 
Сергеевна 
 

12.10.
1988 

Матрос,  
завхоз по 
питанию  

г.Благовещенс
к, Республика 
Башкортоста
н  

2У, май 2022,  
Юж.Урал, р.Бол.Инзер-
р.Мал.Инзер,  
2 разряд 

5 Крашенинн
икова 
Жанна 
Евгеньевна 

19.11.
2012 

Матрос,            
эколог 

г.Уфа 1У, август 2022, Южный  
Урал, 
р.Бол.Сатка – р.Ай, 
3 разряд 

К-4 «Нефтекамск» 
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6 Султанов 
Евгений 
Анатольеви
ч 
 

06.11.
1987 

Капитан 
судна, 
завхоз по 
снаряжен
ию, 
костровой  

г.Нефтекамск 2У, май 2022,  
Юж.Урал, р.Бол.Инзер-
р.Мал.Инзер,  
2 разряд 

7 Желенков 
Виктор 
Иванович 
 

18.12.
1983 

Матрос,      
энергетик
,  
отв. за 
энерго-
безопасно
сть 
группы 

г.Нефтекамск 2У, май 2020,  
Юж.Урал, р.Бол.Инзер-
р.Мал.Инзер,  
3 разряд 

8 Желенкова 
Елена 
Александро
вна 
 

30.06.
1984 

Матрос,                
отв. за  
краеведен
ие 

г.Нефтекамск 2У, май 2020,  
Юж.Урал, р.Бол.Инзер-
р.Мал.Инзер,  
2 разряд 

9 Жилинская 
Елена 
Владимиро
вна 
чл.билет 
ФСТ РБ № 
41 

02.09.
1981 

Матрос, 
фото-, 
видео-
оператор, 
отв. за 
историю 
и легенды 
Алтая 
(гид-
проводни
к) 

г.Уфа 2У, май 2019,  
Юж.Урал, р.Бол.Инзер-
р.Мал.Инзер,  
3 разряд 

 

1.7. 
 
Адрес хранения отчёта, наличие видеороликов

и фотоматериалов:
450083, Республика Башкортостан, г. Уфа, ул. Р. Зорге, д.43/1,

кв.106. На маршруте было снято фото- и видео-материалов общим объемом более
70 Гб. В отчет вошли 293 фото, 11 схем. Нумерация фото и схем «привязана»
к ходовым дням. Например, 0.15 – снято на этапе подготовки. Фото 03.35 – сня
то в 3-й день, Схема 05.03 – отражает пятый ходовой день и т.д. Таким об
разом, открыв файл отчета на любой странице, понимаем, к какому ходовому
дню это относится. Для подготовки отчета были предоставлены и исполь
зованы фотографии и видео-материалы всех членов команды. Часть фото взяты с
видеорегистратора и камеры гоу-про (скрины), ссылка на фото -

https://disk.yandex.ru/d/UUoieNF34UZ_yg
ссылка на видеоролик 3 мин. - https://vk.com/wall14326576_862

ссылка на полные версии фильмов, часть 1 похода на Алтай (авто, 2 к.с.)
https://vk.com/wall14326576_807
часть 2 (водный, 3 к.с.)

https://vk.com/wall14326576_808 Треки по дням https://disk.yandex.ru/d/cIjO_LWP4zNscQ

Ссылка на электронную версию отчета с приложениями (публикация)

https://bashrdct.ru/rmkk/otchety-o-kategorijnykh-pokhodakh/1322-otchety-o-kategorijnykh-pokhodakh-2023-goda.html

1.8. Группа выпущена на маршрут
МКК ГБУ ДО РДООЦТКиЭ, г.Уфа, маршрутная книжка № РМКК-2023-

В-03 от 18.04.2023 г. (Приложение 14).

https://disk.yandex.ru/d/o4god4-FCP4PiQ
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2. СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЁТА
2.1. Предистория, подготовка и организация маршрута

Поход стал практическим продолжением I и II Республиканских
семинаров руководителей туристских походов обучающихся и МКК,
прошедших в г.Уфе  в июне 2022 г. и апреле 2023 г. Семинары были
открытыми, во втором семинаре приняло участие 110 участников и 23
лектора из 20 регионов России и Башкортостана. Поход стал
продолжением  серии учебно-методических походов (далее - УМП) ГБУ ДО
РДООЦТКиЭ. В мае 2022 г. состоялся первый поход, водный, 2 к.с. В 2023
г. состоялось три УМП (спелео и два водных), на 2024 г. запланировано
шесть УМП (спелео, водный, пешеходный). Большинство участников
прошли УМП 2022 г. Все участники знакомы по мероприятиям, проводи
мым ФСТ РБ (соревнования маршруты, дистанции, судейские 
семинары) и республиканским мероприятия ГБУ ДО РДООЦТКиЭ по 
линии детского туризма Республики Башкортостан.

 
Распределение основных обязанностей.

Юрий, имеющий водный опыт 6У,6Р (10 походов), отвечает за 
техническую и организационно-спортивную части, основные фото-
видеосъемки. Стажирует Жанну, водницу в третьем поколении семьи.
Алексей – комендант лагеря,
Виктор – главный по газу, горелкам.
Анна – завхоз по питанию,
Елена Жел. – гоу-про,
Елен Жил. – фото-оператор.
Капитаны судов – Юрий и Евгений.

2.2. Общая смысловая идея, цели и задачи маршрута
Прохождение маршрута 3 к.с., тренировки, знакомство с регионом

Алтай с целью прохождения на Первомай-2024 водного маршрута 4 к.с.
Выполнение краеведческого задания по исследованию питьевой

воды, используемой на маршруте (Приложение 9).
Выполнение нормативов и присвоение/подтверждение

спортивных разрядов участникам группы, вхождение в Сборную
команду Республики Башкортостан на 2024 год. 
2.3. Изменения маршрута и их причины 

Изменений по маршруту в целом не было. Пришлось задержаться на 
один день со стартом, в связи с аномальными погодными условиями – 
метель, понижение Т воздуха до -10»С (минус) по ночам, днем – 3-5»С 
(минус). 

 
2.4. Запасные варианты выходов из аварийных ситуаций во время 
маршрута 

Аварий не случилось. Если такое произойдет, возможны аварийные 
выходы в п.Ильинка, п.Куяган, п.Красный городок 
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2.5. График движения 

Дата Дни  
пути Участок маршрута 

Протя
жённо
сть, 
км 

Определяющие 
препятствия 

маршрута 

Метео-
условия 

28.04 
– 
02.05 

 г.Уфа, 
Респ.Башкортостан  –  
г.Курган – 
г.Новосибирск – г.Бийск 
– п.Черга – п.Ильинка, 
Республика Алтай                   
(сразу за поселком ЛБ 
р.Песчаная) 

2752  Заброска - 
автомашрут 2 к.с. 
(на своих авто) 

 Жарко, +29»С 
в г.Уфе, от 
Новосиб. обл. 
до п.Ильинка 
– понижение 
Т до -2»С, 
затем по 
ночам до -
10»С 

02.05 1 Стапель -  Метели, 
мороз, 
ночью до  
-10»С. К 
вечеру – 
метель 

03.05 2 Стапель (метель, мороз) -  Метели в 
течение 
всего дня, 
Утром и к 
вечеру 
мороз, 
ночью   
-8»С. Днем в 
районе 0»С, 
+3»С 

04.05 3 п.Ильинка, ЛБ  
– сплав по р.Песчаная – 
пологий ЛБ перед 
п.Куяган  

31,9 Шиверы, «расчески», 
мелко, проводка 
судов. Обнос завала 
в левой протоке в 
районе п.Таурак 
(после двух мостов) 

Ночью мороз,  
 – 7»С, днем 
до +15»С.         
В течение дня 
– снег, легкая 
метель 

05.05 4 - ПБ перед пор. «Кривой» 21,5 Куяганские протоки 
– жесть, сплошная 
полоса «расчесок»,      
1 км, ЛП 3 к.т. 

Ночью и 
утром (минус) 
 -5-7»С, днем  
– до +15»С 

06.05 5 - ЛБ, стоянка «Веселая» 27,9 пор. «Три камня», 3 
к.т., «Входной», 3 к.т. 

Солнечно,    
до +25»С 

07.05 6 - ЛБ, стоянка перед             
пор. «Челюсти» 

9,18 пор. «Слаломный», 3 
к.т., «Троллейбус», 3 
к.т., «Булка», 3 к.т., «I 
Розовый бом» 

Солнечно,    
до +27»С 

08.05 7 - ПБ, мост у 
пос.Красный городок 

19,92 пор. «Челюсти», 4 
к.т., «II Розовый бом» 

Солнечно,   до 
+33»С 

09.05 8 Антистапель - - С утра +15»С, 
к обеду  
+35»С 

09-
12.08 

 – г.Бийск – 
г.Новосибирск – 
г.Курган – г.Учалы – 
г.Уфа 

2468 Выход (на своих 
авто) 

От +35»С на 
р.Песчаная 
(пекло) до 
+10»С и 
сплошной 
дождь в 
Республике 
Башкортостан 

  ИТОГО:  110,4   
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2.6. Техническое описание прохождения группой маршрута 
Ходовые схемы участка р.Песчаная взяты из книги Сергея Блошкина 
«Человек с веслом» (Приложение 5). Они дают прекрасное общее 
представление о маршруте. Описания ОП (порогов и шивер) взят отчет 
группы под рук. Титов А.С., г.Стерлитамак, 01-10 мая 2013 г., МК № СТР 
13 – 01, любезно предоставленный Козловым Ю.В., г.Стерлитамак. За что 
туристам г.Стерлитамак – ОГРОМНОЕ СПАСИБО!!! В отчете Титова 
А.С. используется старая терминология – пороги – к.с. В настоящее время – 
к.т., их в нашем описании и используем.  

При подготовке использовались отчеты, треки туристских групп 
г.Челябинск, г.Магнитогорск. Но схемы в них были или слишком подробные 
или слишком «кусочные» Поэтому на ключевых участках мы использовали 
три схемы из отчета Титова А.С. То есть пользовались самыми разными 
источниками информации. Треки писали в программе Guru Maps на 
телефоне Юрия. Использовались несколько буферных аккумуляторов, 
влагозащитные упаковки.  

28.04-02.05.2023 г. наша группа осуществила авто-заброску на своих 
авто. При этом начиная с Омской области и до п.Ильинка шло понижение 
Т воздуха, вплоть до -10»С по ночам, днем - метели. На перевале «Кукуя» мы 
попали в самую слякоть, переднеприводные авто еле-еле поднялись на 
перевал, грунтовка, размокшая глина, кисель глины со снегом… шел снег с 
дождем… 

 

Схема 01.01. Заброска до п.Ильинка через пер. «Кукуя» 
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Фото 01.01. Прохождение пер. «Кукуя» 
 

 
 

Фото 01.02. Проходим мост с ПБ на ЛБ в п.Ильинка,                         
на нас идет снеговая туча 
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Схема 01.02. Укрупненно – проезд через п.Ильинка                             
до места постановки базового лагеря 

 
День 1, 02 мая, СТАПЕЛЬ.  

17-35  Прибыли в п.Ильинка, выехали через мост на ЛБ р.Песчаная за 
поселок. Погода мокрая, людей не видно. Навстречу ехал УАЗ, водителя 
спросили, в каком месте обычно начинают сплав другие группы, и куда 
здесь ведут дороги. Он махнул рукой в сторону реки, типа где-то здесь или 
ниже. Проехали чуть более километра, заметили съезд в сторону реки. 
Место заболочено, прошли ногами, разведали, выбрали самое высокое 
место у реки. Течение быстрое, но мелко. Дров нет, собираем по округе. 
Пилим сухие строго под печку (20-25 см), остальные – для костра. И с собой 
возьмем для костра еще сухих, Алтай не предсказуем! Маршрут 
популярный, знаем, что дров на стоянках практически нет. Пищу мы будем 
готовить на газе, промышленная горелка, баллон 15 л – собой, этим 
занимается Виктор.   
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Фото 01.03. Ищем место для базового лагеря на ЛБ р.Песчаная 

 
Фото 01.04. Прошли по берегу вниз-вверх, везде кочки, заболочено 
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Фото 01.05. Место найдено, по рации зовем остальные авто 

Машины поставили рядом, разгружать много снаряжения. Первым делом 
поставили туалет и зимнюю палатку. Юрий на Алтае бывал на Первомай 
раз десять и более, всегда засыпало снегом, иногда по колено… 
предложение взять зимнюю палатку все приняли с радостью. После 
постановки лагеря начали сборку К-4 «Нефтекамск» (далее – Судно-2).  

 

Фото 01.06. Светлана: «Здравствуй, р.Песчаная!!!» 
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Фото 01.07. Характер реки ниже базового лагеря 

 
Фото 01.08. Первым делом создаем «удобства» в базовом лагере! 
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Фото 01.09. Авто расположили рядом 

 
Фото 01.10. Готовим первый горячий ужин на водной части 
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Фото 01.11. Забили мерку (в правом нижнем углу фото) 

 
Фото 01.12. Ужин горячий, но Т воздуха близка к 0»С… 
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Фото 01.13. Алексей учит Жанну пилить дрова 

 
Фото 01.14. На ночь еще дров запасаем! 
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Фото 01.15. Пилим, сортируем, колем, складываем дрова в палатку                

для печки и для костра 

 
Фото 01.16. Убираем все вещи под тенты и в палатку,             

готовимся к метели… 

Приготовили ужин, решили сегодня лечь пораньше, с дороги устали.  

*** 
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День 2 (продолжение стапеля). 03 мая. 7-00 -8»С. Ночью было -10»С 
(приборы в авто). Всю ночь снег шелестел по палатке… тишина, 
спится хорошо. Особенно в зимней палатке с печкой. С собой из 
Башкортостана мы взяли четыре мешка СУХИХ дров, напиленных 
строго под печку, по дороге запас пополняли.   

 

Фото 02.01. Здравствуй, Весна на Алтае!!! 

 
Фото 02.02. За ночь все снаряжение сковало снегом и льдом… 
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Фото 2.03. Пока еще есть связь, периодически смотрим                   
на Т в сети Интернет 

 
Фото 02.04. За ночь вода упала на 7-10 см 

У Виктора на ноге обнаружили клеща. Впился уже. Но Виктор отнесся 
довольно беспечно, просто избавился от него, у Виктора – прививка (по 
работе у них обязательно). Рану обработали. Приготовили завтрак. 

Метель. Что бы было комфортнее собирать суда, натягиваем еще два 
групповых тента. Раскладываем Судно-1, начинаем его сборку.  
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Фото 02.05. На Судне-1 прочно привязываем капроновыми        

нитками затычки штуцеров  

13-40 Перегрузили вещи, которые нужны на водной части в палатку и под 
тент, все остальное оставили в машинах. Перегоняем машины в п.Ильинка. 
Пристроили автомобили под охрану в ДРСУ (через дом живет зам.главы 
сельского совета). От него узнаем, что завтра-послезавтра должна прийти 
погода потеплее…  

 

Фото 02.06. До 11-00 Т воздуха держалась -5»С 
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Фото 02.07. Снег периодически тает, потом снова метель,               
и так - многократно. Чтобы не терять время, отгоняем              

авто в п.Ильинка… 

 
Фото 02.08. К моменту возвращения водителей в лагере снова снег 

растаял. Но с Запада идет новая туча… 
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Фото 02.09. Каждая туча – и сразу темнеет, как ночью… 

15-30 Снег, метель, решаем остаться еще на одну ночевку, т.к. не 
успеваем собраться. В мороз и метель сборы идут медленно. На завтра 
обещают улучшение погоды… Сходили на прогулку на ближайшую гору, 
слепили снеговика. 

 

Фото 02.10. Светлана, Анна и Жанна пошли на гору.                
Пришла снеговая туча, их накрыло метелью… 
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Фото 02.11. Жанна слепила снеговика! 

 
Фото 02.12. По окончании метели - вид в верховья р.Песчаная 
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Фото 02.13. Вид на поляну лагеря  

 

 
Фото 02.14. К вечеру суда готовы, к дереву привязаны (на случай 

урагана), дрова напилены, под столом и под тентом уложены, 
начинаем тренировки с «морковками» 
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Фото 02.15. Снова – туча и снова потемнело… 

 

 

 
Фото 02.16. Ближе к ночи суда уложили, привязали,                        

все другое снаряжение – под тремя  тентами! 
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Фото 02.17. Жанна закрепила на дереве листовку «Что делать с 
мусором в походе? Выполняет экологическое задание со школы 

 
Фото 02.18. Ближе к ночи – снова ураганный ветер, тучи… 
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Фото 02.19. К вечеру погода немного успокоилась, но Т            
понизилась до -2»С… Ужинать все потянулись ближе к костру.       

Все одеты по-зимнему!!! 

День прошел в суете. Сегодня ложимся пораньше… 

 

Фото 02.20. Ложимся спать… 
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Фото 02.21. … а спать не хочется пока есть связь… 

*** 

День 3. 04 мая -5оС С в 07-00 солнечно.  

 

Фото 03.01. Ранее утро, в зимней палатке ЗИМОЙ на р.Песчаная  
всем нравится!!! 
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Фото 03.02. Виктор осматривается на наличие клещей,            

вчера уже снял одного! 

 
Фото 03.03. В палатке спалось прекрасно, топили всю ночь, было 

тепло. Но нужно выходить! 
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Фото 03.04. Сегодня было ночью теплее, всего – 8»С (минус восемь), 

все заледенел, но снега уже нет, только изморозь 

 
Фото 03.05. Несмотря на снег, уровень воды еще упал на 10 см 
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Фото 03.06. Вода на тенте и в бутылях на улице замерзла 

 
Фото 03.07. Сонце поднимается, пробивается в долину из-за горы    

и долина начинает парить!!! 
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Фото 03.08. Льднки на ветках восхитили всех… 

Сегодня позавтракав, собираем вещи. Грузим все на катамараны. Пора 
выдвигаться. 

 

Фото 03.09. Снимаем все снаряжение 

У базового лагеря набрали в бутылку воду для анализа. Это проба №1. 
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Фото 03.10. Переносим суда,  снаряжение для загрузке в более 
удобном месте 

 

Фото 03.11. Груза много 
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Фото 03.12. Алексей проверяет личное снаряжение у всех,    

помогает подогнать 

 
Фото 03.13. Алексей тщательно привязывает каждый предмет… 
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Фото 03.14. Жанна - вся в гидре, далеко не новичок на воде. Внучка Юрия, 
чемпиона России-2001, водный, 6 к.с. Третье поколение водников в семье 
Перескоковых - Крашенинниковых. Тренируется в бассейне груглый год! 

 

Фото 03.15. На Судне-2 Женя с Виктором также тщательно          
все привязывают и упаковывают от дождя и снега 
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11-35 Фото экипажей. Катамараны спущены на воду. Все одеты в гидро
костюмы. Вода ледяная, но сегодня ДАЖЕ выглянуло солнце.

 

Фото 03.16. Экипаж Судно-1 (слева направо): Бикмеева Светлана, 
Бураков Алексей, Крашенинникова Жанна, Перескоков Юрий, 

Николаева Анна 

 
Фото 03.17. Экипаж Судно-2 (слева направо): Желенкова Елена, 

Желенков Виктор, Жилинская Елена, Султанов Евгений 

Судно-1 отходит первым, сегодня и до конца маршрута оно будет идти 
первым на ключевых участках. Вода в реке – темно-сине-черного цвета. 
Течение довольно быстрое. Русло извилистое. За первым поворотом 
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увидели деревянный мост через реку. Довольно низкий, поэтому, чтобы не 
зацепиться, пригнулись. На берегу пасутся бараны.  

 

Фото 03.18. Судно-1 встало на воду 
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Схема 03.01. Общая схема маршрута от места базового лагеря      

(из книги С.Блошкина «Человек с веслом», Приложение 5) 
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Фото 03.19. Первый мост нас уже ожидает…проходим под ЛБ 

 
Фото 03.20. Судно-2 тоже прошло под ЛБ 

Вдоль реки идет грунтовая дорога, с левой стороны. Проплыли еще под 
одним мостом, этот мост повыше. Дорога перешла на правую сторону от 
реки.  

Слева пришла р.Верхний Этагол. 
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Много проток и ответвлений, но все они небольшие, как ручейки. Вдоль 
берега деревья погрызены бобрами. Острые края, недоваленные деревья, 
все это - следы бобрового царства. 

 

Фото 03.21. Следы деятельности бобров, их угодья! 

 
Фото 03.22. Пытаемся увидеть бобров… 
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Фото 03.23. По берегам лежит лед. На воде очень холодно… 

 

Фото 03.24. Проходим неизвестные строения 
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Фото 03.25. Начало участка с завалами, выбираем               
основные протоки 

 

Фото 03.26. Ожидаем Судно-2, сзади – новый мост 
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Фото 03.27. Экипаж Судно-2 прирабатывается 

 
Фото 03.28. Справа впала р.Казаранда 
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Схема 03.02. Участок р.Казаранда – п.Куяган 
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Фото 03.29. Снова СНЕГ!!! Ждем Судно-2 и греемся чаем  

 
Фото 03.30. Попили чай вместе, размяли ноги на берегу                     

и пошли дальше 
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Фото 03.31. Страхуем Судно-2 в первой «расческе».                

Началась работа экипажей! 

 
Фото 03.32. Участок назвали «Внимание! Березовые арки!»  
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Фото 03.33. В районе п.Таурак проходим подряд два моста 

 
Фото 03.34. Мост-2, оба идутся сходу 

За двумя мостами  река делится на несколько проток, пошли по левой, 
кажется, она самая широкая. Течение быстрое, отдельные перекаты и 
шиверы, подводные камни. Неожиданно увидели, что река перекрыта 
упавшим деревом. Успели вовремя причалиться. Закрепили катамараны у 
правого берега. Разгружаем катамараны, обносим перегороженное место. 
Предполагаем, что нужно было идти ПРАВОЙ протокой! 
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Фото 03.35. Чуть не влетели в завал, зачалились на ПБ 

 
Фото 03.36. Однако – обнос!!! 
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Фото 03.37. Завал с ходу пройти бы не смогли… 

Снова грузим вещи. Пока отдыхаем, обедаем. Сухой паек. Консервы, сало, 
чай. Обнос с обедом заняли два часа. 

 

Фото 03.38. Разгрузились, все обнесли, привязали, а теперь - обед! 
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Фото 03.39. Проходим «расчески» одну за другой!!! 

 
Фото 03.40. Судно-1 сильно загружено, часто делают проводку 

После поселка пришел ручей Нижний Таурачек, ледяные края у берега. 
Взяли пробу воды. Проба № 2 
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Фото 03.41. Остатки смытого моста есть и в воде,                     

идем медленно, аккуратно… 

 
Фото 03.42. Справа – первые скалы. По лоции из книги       

С.Блошкина это – перекат, препятствие 9 



53 
 

 
Фото 03.43. Остатки моста унесло далеко вниз… 

 
Фото 03.44. Снова разбои. А река уже набирает мощь… 
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Фото 03.45. Долина реки расширяется,                                     

впереди – Куяганские протоки! 

19-00 Зная о Куяганских протоках/завалах, дальше не идем!!! перед 
п.Куяган встали на ночевку на левом берегу. Песчаная коса. Растет редкая 
высокая трава и кустарники. Поставили палатку, приготовили ужин. Вдали 
слышны выстрелы, где-то недалеко охотники...  

Собрали валежник, развели костер. 

За день прошли 31,9 км (п.Ильинка – п.Куяган). 
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Схема 03.03. Схема ходового дня (все треки доступны                       
по ссылке, указанной в разделе 1 настоящего отчета) 

*** 
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День 4. 05 мая. 07-00 Проснулись, спали хорошо. Ночью было прохладно, 
к утру вода в бутылках замерзла, было -8»С. Плюсовая Т наступила только в 
08-30 

 

Фото 04.01. В 07-00 утра еще очень холодно,                                 
хотя уже солнце встало 

 
Фото 04.02. Лед на  траве у воды… 
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Фото 04.03. Лагерь еще спит… 

 
Фото 04.04. Утренний сон сладок! 
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Фото 04.05. За ночь в тепле и вся обувь, одежда, все сохнет хорошо 

 
Фото 04.06. Женя копает яму для обгоревших банок 
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Фото 04.07. Судно-1 готово продолжить приключения! 

 
Фото 04.08. Судно-2  везет груза больше, вяжутся дольше 

12-05 Встали на воду, река извилистая. Прижимы. Завалы. Расчески. 
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Фото 04.09. Перед п.Куяган очень мелко, делаем                  
поочередно проводку 

 
Фото 04.10. Впереди ожидаем мосты, Алексей по ЛБ                     

пошел на разведку!!!... здесь пока идется 
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Фото 04.11. Судно-1 прошло несколько резких поворотов и встало 

на страховку напротив опасного дерева…Судно-2 осторожно 
проходит зигзаги 

 
Фото 04.12. В дерево Судно-2 все-таки по инерции влетело,      

гребцы справа спустились в воду и провели судно. Помощь Алексея            
не потребовалась  



62 
 

 
Фото 04.13. Отдыхаем от прижима и разбираем ошибки 

 
Фото 04.13б. Юрий размышляет о пройденных «зигзугах» 
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Фото 04.14. Толщина льда по берегам здесь увеличилась 

Перед п.Куяган река разбилась на протоки, прошли правой (Куяганские 
протоки). Навалы, в конце протоки - проводка ногами. Перед мостом 
сделали разведку. Останки старого моста и новый.  

 
Фото 04.15. Алексей снова на разведку.  Весь поток бьет под ПБ,       
в крайнюю опору моста, там торчат балки и бетонные блоки. 

Прошли между двумя крайними справа опорами моста, 
отрабатывая постоянно влево 
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Фото 04.16. Судно-1 страхует Судно-2 ниже моста 

 

Фото 04.17. Чтобы не влететь в очередной завал, часто             
делаем проводки судов 
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Фото 04.18. Судно-2 сделала кардибалет под нависающей березой       

и вышло без повреждений 

После моста с левой стороны - прижимы. Судно-2 шло первым, свернули в 
какую-то протоку. Оказалось очень узкое русло. Берега заболочены. 
Заросли кустарником и более крупными деревьями. Плывем как по 
тоннелю. Неожиданно заметили какое-то движение в кустах. Как 
оказалось, коровы переходят протоку. Целое стадо. Юрий успел достать 
ф/а и заснять. Движение по этой протоке было очень напряженным, если 
бы встретился завал, пришлось бы тяжко… 

 

Фото 04.19. Здесь у коров - брод! 
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Фото 04.20. Корова выходит на берег 

 
Фото 04.21. Первая партия была «разведка», потом пошло стадо!        

И мы чуть не воткнулись в коров, пришлось притормозить! При  этом 
замыкающая корова очень грозно на нас посмотрела… типа, «я здесь живу, 
а вы кто такие!?» 

Далее река еще более сузилась, деревья склоняются все ближе к воде. 
Грести почти невозможно, зацепляется весло. Местами приходилось 
уворачиваться от мордохлыста, ложиться на катамаран и прижать к себе 
весло. Жанна постоянно прыгала с борта на борт, прекрасно видела 
обстановку. В одном месте Судно-2 застрял в расческе, экипаж пытался 
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вытолкать судно, мы хотели обойти их слева, но быстрое течение и узкий 
проход, не дали провести маневр и мы врезались в них. Медленно обошли, 
течение погнало нас вперед. Судно-2 осторожно вылезло из прижима  
самостоятельно. Кое-как подруливая, Судно-1 вышло из протоки, которая 
оказалась довольно длинной, примерно 1 км. Участок «Куяганские протоки» 
оценили как ЛП 3 к.т.  

 

Фото 04.22. Выход из Куягинских проток 

А в то время из основной протоки показались два К-2. Они вышли по 
основному руслу от моста из д.Куяган. Разговорились, они из г.Томск, 
Юрий знаком с их коллегой Гмитрон Анной, она была участницей семинара 
в апреле 2023 г., который проводил Юрий. Тут подошли и наши, Судно-2. 
Оба наших экипажа - в мусоре с упавших деревьев….  
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Фото 04.23. Ждем Судно-2. Справа – р.Куяча, видим в ней 

катамараны 

 
Фото 04.24. Подошла группа из г.Томск 
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Фото 04.25. Экипаж-2 жив, впечатлений – полные штаны… 

Дальше река пошла широким руслом. 
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Схема 04.01. Участок п.Куяган – пор. «Кривой»                                    
(из отчета Титова А.С., г.Стерлитамак, май 2013 г.) 

15-00 +20»С Увидели на ЛБ старый почерневший столик и встали на обед. 
Прошли с утра всего…6,84 км. Солнце, тепло. Пообедали консервами и 
чаем из термосов. 
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Фото 04.26. Обед после Куяганских проток. Надеемся,                   
что больше таких ОП не будет! 

16-00 Обед закончен, идем дальше. Река вышла в степную зону.  

 

Фото 04.27. Слева впадает ручей. Виктор пошел с канистрами       
за водой. Она очень грязная, а в кустах собрал на ЗСК штук 10 

клещей, сбросил. Идем дальше 
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17-00 Справа впадает р.Баранча, планировали воду залить, но вода 
КОРИЧНЕВАЯ!!! Видно, как смешивается с основной водой. Отставить … 

 

Фото 04.28. Справа – коричневый приток, р.Баранча 

Метров через 100 увидели стекающий с крутого берега ручей, зачалились и 
набрали в канистру воды. На реке трудно с питьевой водой, грязная, 
мутная, не отстаивается.  

 

Фото 04.29. Слева впадает р.Дресвянка. Тоже коричневая…        
перед ней мелькнули какие-то домики, похоже на летние домики 

для пастухов 
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Фото 04.30. Одиночное строение ниже р.Дресвянка 

 
Фото 04.31. Судно-1 встало ниже преп.12 (по лоции из книги 
С.Блошкина). Ждем Судно-2, пьем чай, готовимся снимать 
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Фото 04.32. Экипаж Судна-2 рад быстротоку! 

 
Фото 04.33. Ищем стоянку. Несколько раз выходили                        

на ЛБ  – заболочено сильно, вода хлюпает! 
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Фото 04.34. На одной из полян – табличка на дереве 

18-25 Встали на ночевку с правой стороны на крутом берегу. Впереди за 
поворотом - порог «Кривой». Занесли катамараны на высокий берег, где 
будем ночевать сами. Юрий рассказывает, как на р.Белая Уба в 1989 г. и 
р.Чуя в 1990-1993 гг. на Первомай несколько раз был свидетелем ночного 
подъема воды на 1-2 метра и непривязанные катамараны, вещи у 
соседних групп уплывали утром на глазах у их хозяев… с тех пор Юрий 
катамараны заносит выше, чем ставит палатки и привязывает к ним…   

Для лагеря есть ровная площадка, далее - крутая лесистая гора. Поляна - 
вся в подснежниках и цикламенах, красотища! Даже ходить негде. Жалко 
топтать цветы.  
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Фото 04.35. На обоих берегах – поляны с весенними цветами! 

Несмотря на то, что площадка ровная, очень мягкий грунт, он 
притаптывается и выступает вода. Очень мокрая, болотистая почва. 
Поставили палатку ближе к краю, кажется, там посуше. А где развели 
костер, вообще притоптали, получилась огромная лужа. С краю - сухая 
сосна, распилили бензопилой. Нахватали клещей.  



77 
 

 

Фото 04.36. Чалка на ПБ. Алексей ставит мерку 

 
Фото 04.37. Еще клещ… 
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Фото 04.38. Положили вещи на траву у дерева, на термосе           
тут же нашли клеща 

 
Фото 04.39. И еще… 
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Фото 04.40. Найдено уже более 10 клещей 

 
Фото 04.41. Суда на берегу! Сейчас привяжем за дерево!!! 
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Фото 04.42. Дело к ужину. Растянули веревки, развесили одежду, 

чтобы меньше собирать клещей с травы 

Алексей с Женей свалили сухую ель, все дружно ее пилили бензопилой, 
кололи, заносили в палатку на ночь. Дрова из дома 2,5 мешка везем как 
НЗ, не расходуем!!! Обработали палатку от клещей, которых здесь видимо-
невидимо. Только на этой стоянке за вечер насчитали более 25 клещей, 
снятых одежды, вещей и брошенных в костер…  

Стемнело. Приготовили на ужин овощное рагу с тушенкой, вкуснотища! А 
потом долго сидели у костра, так приятно! Журчит вода, трещит костер и 
тишина вокруг! 

За день прошли 21,5 км (п.Куяган – порог «Кривой»). 
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Схема 04.02. Трек ходового дня 

*** 
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День 5. 06 мая. 7-00 +3»С Утро, солнышко. Ночью были заморозки, на 
лужицах у костра и палатки – мелкая корка льда… По одному выползаем из 
теплой палатки. Анна пошла к речке чистить зубы! А там, возле мерки 
уровня воды, сидит бобер на берегу!!! Нечаянно спугнула!!! Кто испугался 
больше, неизвестно. За ночь вода поднялась, согласно мерке, поставленной 
Алексеем с вечера, сантиметров на 10-15. Погода в целом солнечная, 
значит, в верховьях будет таять снег, и высокая вода нас догонит… 

 

Фото 05.01. Палатка с печкой работают исправно! Утром никто 
вставать не хочет, в палатке тепло! 
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Фото 05.02. А вставать придется! 

 

 
Фото 05.03. Чтобы вставать было веселее,                           

Светлана вешает НГ-гирлянду 
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Фото 05.04. Выбрали самое сухое место и пока готовится завтрак, 

делаем физзарядку! Руководит Бураков Алексей!!! 

 

 
Фото 05.05. Никто не сачкует, физкультуру все посещали в школе! 

Более того, все – разрядники! 
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Фото 05.05. Вода поднялась примерно на 10-15 см за ночь. Пошла 

пена, идет подъем… Возле мерки только что плескался бобер! 

 
Фото 05.06. Готовим завтрак, собираем палатку 
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Спорим, надо ли брать с собой сухие дрова. Жалко их оставлять, но 
ожидаются пороги, валы, намочит! Грузим катамараны. 

 

Фото 05.07. Начинаем очередной ходовой день 

(!!!) здесь и далее - описания порогов – из отчета Титова А.С., г.Стерлитамак, май 
2013 г.) - Порог «Две ступени (2 к. с.) 

Ориентиры: находится на правом повороте реки, после впадение левого 
притока р.Дресвянка. 

Описание: Порог образован входящей в воду плитой левого берега. За плитой 
небольшая бочка. Справа есть чистый проход. 

Разведка: по правому берегу. 
Прохождение: вдоль правого берега 
Страховка: взаимостраховка. 
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Схема 05.01. Участок р.Баранча – р.Быстрая. Его мы будем идти 

2,5 дня. Здесь сосредоточены основные препятствия Нижнего 
каскада/каньона/ущелья р.Песчаная (по разному называют) 

11-30 Стартуем. Течение быстрое, река извилистая. На левом повороте 
начинается длинная несложная шивера. Потом по центру – остров, за ним 
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порог. Порог "Кривой" ("Узкое место). Сам порог расположен на следующем, 
правом, повороте, у слияния проток, начинающихся через некоторое время 
после левого поворота. Он представляет собой 50 - метровый участок реки 
с сужением до 30 м и валами до 1 м, есть камни. 

Порог Кривой (3 к.с.) 
Ориентиры: находится на правом повороте реки, после слияния двух проток. 
Описание: Порог представляет собой локальное сужение русла с валами            

до 1 метра и «бочкой» в конце. 
Разведка: по левому берегу. 
Прохождение: по основной струе ближе к левому берегу. 
Страховка: взаимостраховка. 
 

 

Фото 05.08. Судно-1 прошло пор. «Кривой», ожидает                            
и страхует Судно-2 
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Фото 05.09. Судно-2 входит в пор. «Кривой» 

 
Фото 05.10. Судно-2 окунается почти с головой. Заднего правого        

в пике подтопило до уровня подмышек… слышим бравые возгласы, 
типа, «Начались пороги!!!» 
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Устье р.Большая Тихая. Начинается знаменитый «каньон» р.Песчаная. Это                      
- насыщенный препятствиями участок реки до устья р. Быстрая. Еще через 30 мин 
после серии несложных шивер на правом повороте реки начинается 

Порог Входной (3 к.с.) 
Ориентиры: правый поворот реки после длинной шиверы. 
Описание: Длина порога - около 25 м. Начинается валами до 1 метра, затем 

переходит в быстроток. 
Разведка: по левому берегу. 
Прохождение: по основной струе. 
Страховка: взаимостраховка. 
 

 
Фото 05.11. Не останавливаясь, продолжаем движение в паре 
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Фото 05.99. Появились первые «бочки»  

 

 
Фото 05.12. Вода мутная, Судно-2 садится на камень,            

Виктор спускается в воду  
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Фото 05.13. Виктор стащил Судно-2 с камня и прыгает обратно 

 
Фото 05.14. По берегам в лесу еще очень много снега, от него даже 

на солнце веет холодом  
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Фото 05.99. Постоянно меряем глубину реки и как только есть 2 м, 

начинаем тренировки. Команда Юрия: «Анна – за борт!» 

 
Фото 05.99. Даем Анне насладиться свободным плаванием                

в ледяной воде с веслом 
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Фото 05.99. Команда приветствует Анну аплодисментами,          

ведь скоро начнутся основные пороги и с водой нужно 
«подружиться» до них! 

 
Фото 05.99. «Классная водичка! Теперь мы с Песчаной                          

- практически родственники!!!», - отметила Анна 

Потренировались в плавании и другие участники.  
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Схема 05.02. Проходим участок между реками Тишка и Тихая         
(из отчета Титова А.С., г.Стерлитамак) 

12-45 Справа впал ручей между заброшенными д.Сосновка и д.Осиновка. 
Взяли пробу воды №4. 

 

Фото 05.15. Пополняем канистры питьевой водой 
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Фото 05.16. Заполняем все бутыли с обоих судов 

 
Фото 05.17. Здесь же делаем забор воды, проба № 4 
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Фото 05.99. «Я - не лошадь, мне и ведра хватит!», - сказал Женя, 

отведав пробу воды… 

 
Фото 05.18. Чуть дальше ручья на ЛБ – табличка,              

прочитать не смогли… река ошибок не прощает, старая истина… 
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Фото 05.19. Видим много уток, но заснять не успеваем 

 
Фото 05.20. Наконец «поймали» две утки в объектив ф/а 
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Фото 05.21. Характер реки не меняется – достаточно быстрый 

поток, вода ледяная!!!  

Кстати, Анна идет в спасжилете и каске  Байкова Азата, МС России, 
участника команды Хабирьянова Флюса, МС России, г.Уфа. Юрий 
настаивал на спасжилете большего объема, но Азат настоял: «Анна, 
надевай, я в нем 6-ки прошел!!!». И Анна идет в его 
снаряжении…(амулет/оберег)… 
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Фото 05.22. Подняли в небо очередную пару уток… 

 
Фото 05.23. Алексей встает, разминает ноги, да у остальных они 

затекли. Любуемся природой, и ищем место для обеда 
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Фото 05.99. Неожиданно поступает новая команда Юрия:            
«Анна, весло отдать Жане, а сама – за борт и поднырнуть              

под обоими баллонами поперек катамарана!» 

 
Фото 05.99. Спасжилет с виду небольшой, но поднырнуть            

Анне под баллоном не дает, только под носом. И Анна призналась: 
«В воде холодно так, что аж голову ломит!»… 

13-45 Замерзнуть Анне не даем, встаем на правом повороте реки на обед, 
галечная коса. На берегу – летние гостевые домики, похоже на строящуюся 
туристическую базу. Людей не видно. Выбрали место для обеда исходя из 
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соображений безопасности – количество собранных клещей уже перевалило 
за 50… надеемся, что на камнях их нет…Пообедали, идем дальше. 

 

Фото 05.24. Встали на обед, ПБ 

 

Фото 05.25. С ЛБ веет холодом, с ПБ – пеклом… кто раздевается, 
кто-то парится в гидре… Алексей – весь красный.               

Остальные – тоже!!! 
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Фото 05.26. Солнце слепит, руки и лицо краснеют, раскаляются… 

 
Фото 05.27. После обеда стало откровенно жарко. Размаривает 

всех. Алексей отмечает: «Смотрите, а берега-то сильно 
подтоплены, еще немного и будет максимум!» 
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15-00 Слева – ручей, р.Большая Тихая. Проба № 5 (фото, видео) 

 

Фото 05.99. Проходим «расческу» и идем к ручью 

 
Фото 05.99. Проба № 5 Леной Жел. одобрена! Только после этого 

доливаем все емкости 
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Фото 05.28. Встали на ЛБ, р.Большая Тихая, забор воды,       
разминка ног 

 
Фото 05.29. Заполняем емкости до максимума 



106 
 

 
Фото 05.30. Анна решила искупаться, немного проплыла 

Юрий периодически отправляет Анну в воду, чтобы навыки не теряла. Год 
назад в дождевой паводок в мае на р.Большой Инзер Анна была самой 
активной на тренировках в воде. «Там было холодно, но здесь – вода просто 
ледяная!!!», - отмечает Анна…  

 

Фото 05.31. На ПБ видим совсем свежий стол, скамьи из половинок 
толстого дерева, явно летом готовятся встречать гостей… 
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Фото 05.32. Следующая поляна и снова волейбольная сетка. 

«Готовится оборудованная стоянка!», - так решили мы.                  
Но сейчас здесь никого нет. Да нам и не надо никого… 

 
Фото 05.33. Начинаются протоки, Алексей разминает ноги 



108 
 

 
Фото 05.34. Экипаж Судна-2 весь в перчатках.                                

Женя говорит: «Холодно, не май месяц…» 

 
Фото 05.35. Идем в паре, гребем, ожидаем пороги 
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Фото 05.36. Пока затишье, пьем горячий чай из термоса 

 
Фото 05.37. Технический перерыв 
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Фото 05.38. На ЛБ видим тоже какую-то заброшенную стройку 

17-00 Идем по быстрой воде, огромные камни посередине. Река 
полноводная. Далее Порог "Входной", он короткий и не сложный (3 к.т.). 
Вал и камни. После порога - участок быстротока. Далее сразу начинается 
порог "Три камня" (3 к.т.). Расположен на сравнительно прямом участке 
реки. Здесь несколько ступеней - сливов. Множество больших камней. Вода 
бурная, проходим и зачаливаемся на левый берег, т.к. далее начинается 
следующий порог. 

 

Фото 05.39. Очень резко начинается шивера 2 к.т. 
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Фото 05.40. Немного притормаживаем, ждем Судно-2,                      

оно идет медленнее 

 
Фото 05.41. Отпускаем Судно-2 чуть вперед 
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Фото 05.42. Следующая команда Юрия: «Жанна, бегом – на мое 
место с веслом!!!»… Юрий ушел в центр, на съемку, его место          

занимает Жанна. Дальше Судно-1 ведет Алексей 

Жанна проходит с веслом пороги 3 к.т. «Входной» и «Три камня» 

 
Фото 05.99. Много обливных камней. Читаем языки сливов                

и маневрируем между камнями 
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Фото 05.43. «Тяжело в учении, легко в бою!», - говорил А.Суворов 

 
Фото 05.99. Периодически Судно-1 догоняет Судно-2 
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Фото 05.44. В пор. «Три камня» валы выше, Судно-2 снова отстало 

 
Фото 05.45. На этом участке камни и плиты все залиты,              

но есть хорошие сливы. Алексей четко провел Судно-1                          
по основной струе на «отлично»! А Судно-2 снова отстало… 
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Фото 05.99. По ЛБ видим крупные каменные глыбы, уходим левее 

 
Фото 05.99. Перед левым поворотом река становится спокойнее 
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Фото 05.46. За Светланой на ЛБ видим человека                                 

в черной одежде и холодильник… 

 
Фото 05.47. Алексей начал чалиться и ушел в воду с головой… 

Алексей вылез на берег, взял чалку и сплавил Судно-1 чуть ниже, к 
тропинке, ведущей наверх.  
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Фото 05.99. «Бог троицу любит!», - воскликнула Анна                          
и ушла снова за борт 

За Анну Юрий не боится. В мае 2022 г. на 2 к.с. из воды не вылезала, пока 
не научилась отрабатывать все движения до автоматизма. На этом 
тренировки в воде на сегодня закончены. 

Подходя к ЛБ, заметили на берегу человека, стоящего у дерева на высоком 
берегу, решили, что это - наши знакомые с К-2. Но приблизившись, 
рассмеялись. Это - стоянка «Веселая» и человек – манекен! Здесь есть 
даже холодильник! Как его сюда притащили непонятно. Внутри лежат 
запасы, на всякий случай. Соль, крупа, спички. Мы тоже что-то положили. 
Сделали запись в книге посещений.  
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Фото 05.48. «Ну, здравствуй, Водник!», - сказал Юрий… «Его знает 
вся Россия, теперь и мы знаем!!!», - гордо добавила Светлана… 

 
Фото 05.49. Разгрузились. Первым делом ищем клещей,               

разводим  костер под баню 
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Фото 05.99. Флаг «Мангуста» - на дереве, весла на берегу 

 
Фото 05.50. Дом готов, печка в нем топится, снаряжение сушится 
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Фото 05.51. Жанна выполнила экологическое задание со школы 

 
Фото 05.52. Содержание таблички Жанны 
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Фото 05.53. Лена Жил. под руководством Анны                             

готовит праздничный ужин 

 
Фото 05.99. Женя заполняет Журнал посещений стоянки, который 
хранится в холодильнике много лет. Ребята на К-2 из г.Томск идут 

перед нами, есть их запись об этом 
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Фото 05.99. Анна в палатке переоделась в сухую одежду и бодро 

делится впечатлениями от тренировки в воде. Суть: «Уже через 3-5 
минут в воде становится холодно!» 

Именно поэтому женскую часть команды отправим в баню первыми! 

 
Фото 05.54. Алексей доложил: «Баня протоплена, можно начинать!» 

Изготовили и прибили  к дереву табличку «Башкортостан-23». Ее, кстати 
заметили и оценили водники из г.Бийск и г.Новосибирск, об этом – чуть 
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позже… Т.к. время еще не позднее, устраиваем банный день. Ставим 
палатку, топим баню, готовим ужин.  
К сожалению, для туристической бани нужно больше времени. Хотя внутри 
получилось достаточно тепло, но не оказалось достаточно горячей воды.  

Набрали в большие бочки из-под продуктов воды из реки, но она не успела 
прогреться. На улице-то - еще май… Поэтому разогрелись, а смывались в 
бодрящем режиме… все равно, всем очень понравилось. Обсохли у костра 
и побежали устраиваться на ночевку в теплую палатку. ВОТ ЭТО – сон в 
зимней палатке, да после бани на стоянке «Веселая»!!! 

За день прошли 27,9 км (Порог «Кривой» - стоянка «Веселая»). В том 
числе и два порога 3 к.т., начало «Нижнего каскада» согласно книге 
С.Блошкина. В некоторых отчетах называют каньоном. Но по факту – 
с натягом называем ущельем. Все равно – ЗДОРОВО! Идем по 
графику, пока все хорошо! 

 
Фото 05.55. «Пора, а то стемнеет!», - настаивает Алексей… 

Между тем, за ужином вспоминаем, что еще несколько дней назад            
по ночам было до -10»С с метелью, а сегодня днем припекло                         
до +25»С+30»С… вода – ледяная, а в гидре жарко… берега уже все 
подтоплены, вода пошла! Такие вот контрасты на р.Песчаная!!! 



124 
 

 

Схема 05.03. Схема участка пор. «Кривой» - стоянка «Веселая» 

*** 
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День 6. 07 мая. 08-00 Утро, +22»С. Солнце еще не зашло на поляну из-за 
горы! Начинаем сборы. Завтрак. Пока собирались, Светлана решила 
сделать несколько фото сверху, с горы. Вчера ребята поднимались склон, 
пилили сухие деревья. Светлана решила подняться на гребень, 
проглядывается крутая тропа. Местами нужно держаться за кустарник и 
растущие деревья. Наверху оказалось, что с той стороны течет река. Где-то 
тут  она делает петлю, а мы стоим на полуострове. Красиво. Сделала 
несколько фото и спустилась в лагерь. Решила сделать осмотр себя на 
наличие клещей. Даа-а! Долго потом стояла у костра и стряхивала мелких 
шустрых клещиков в огонь. Когда только успели? 

 

Фото 06.01. Виктор решил тоже подняться на гору. 
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Схема 06.01. Укрупненно – участок стоянки «Веселая» 

 
Фото 06.02. Утро шестого дня. С вечера на поляне навели полный 

порядок, все смотрится красиво! 
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Фото 06.03. За ночь все вещи хорошо проветрились и подсохли 

 
Фото 06.04. Алексей читает Журнал посещений стоянки  
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Фото 06.05. Пульт охраны оставили без изменений!!! 

 
Фото 06.06. Женя с Алексеем смастерили и закрепили           

табличку «Башкортостан-23» 
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Фото 06.07. Погрузка занимает много времени. На берегу – очень 

колючие кусты, секут открытые части тела 

12-45 Сборы закончены, встаем на воду. Вода прибыла за ночь на 50-70 
см… 

Сразу вошли в порог «Слаломный», 3 к.т. Огромные камни, сливы и 
быстрая вода. Далее друг за другом прошли серию порогов. Очень сложно 
определить какой из них окончился, а какой начался. Сплошные камни, 
сливы. Очень напряженно, все это - на быстрой воде. Вышли на открытый 
участок у реки, огромная поляна. Похоже, что здесь проходят разные 
туристические слеты. У берега стоит крест. 
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Схема 06.02. Участок р.Тихая – р.Быстрая                                        
(из отчета Титова А.С., г.Стерлитамак, май 2013 г.).                

Самая ключевавая схема, на этом участке                                          
– кульминация маршрута 3 к.с. в целом 

По практике Судно-1 идет в порогах быстрее, чем Судно-2. Отпускаем 
«Нефтекамск» первым и по причине того, что основную съемку фото и 
видео ведет Юрий на Судне-1. Алга! 

Порог «Три камня» (3 к.с.). 
Ориентиры: На прямом участке реки, сразу за порогом «Входной» 
Описание: Представляет собой несколько ступенчатых сливов до 1.2 м и 

«бочку» в конце порога. 
Разведка: по правому берегу. 
Прохождение: по основной струе ближе к левому берегу. 
Страховка: взаимостраховка. 
Сразу идет следующий порог 
Порог «Слаломный» (3 к.с.). 
Ориентиры: На левом повороте реки, сразу за порогом Три камня 
Описание: Сложный, обилие камней с непростыми линиями движения. 
Разведка: по правому берегу. 
Прохождение: заход справа, далее сложный слалом меж камней. 
Страховка: взаимостраховка. 
Порог «Слаломный» является одним из определяющих препятствий реки 

Песчаная. Далее через 20 минут сплава 
Порог Троллейбус (3 к. с.) 
Ориентиры: В конце прямого участка, начинается после огромного камня 

(троллейбуса) в русле реки. 
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Описание: В нашу воду представляет сплошную собой длинную шиверу с 
валами до 1.2 м 

Разведка: по левому берегу. 
Прохождение: по основной струе. 
Страховка: взаимостраховка. 
Далее через 15 минут сплава  
Порог «Булка» (3 к.с.). 
Ориентиры: На левом повороте реки, под высокой скалой правого берега. 
Описание: Несколько камней в русле, далее слив под скалой правого берега. За 

порогом классическое улово слева. 
Разведка: по левому берегу. 
Прохождение: По основной струе, в конце чалка - в улово слева. 
Страховка: взаимостраховка. 
Перед порогом на правом повороте реки установлен памятник трагически 

погибшим здесь в 2006 году туристам-водникам. 
Еще через 30 минут сплава -  
Порог «I Розовый Бом» (3 к.с.). 
Ориентиры: Высокая скала правого берега, цвета, отдаленно напоминающего 

розовый. 
Описание: Сложный. Состоит из трех ступеней. Во второй ступени мощная 

«бочка». 
Разведка: по левому берегу. 
Прохождение: по основной струе, лавируя меж камней. 
Страховка: взаимостраховка. 
 

 
Фото 06.08. Судно-2 заходит в пор. «Слаломный» 
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Фото 06.09. Судно-1 идет следом 

 

 
Фото 06.10. Проходим пор. «Слаломный»  

Во многих отчетах видели этот порог как очень большое нагромождение 
камней и узкие проходы. У нас вода высокая, сливы круче, «бочки» шире, но 
и проходов стало больше. Алексей выбирает линию движения и ведет 
судно. Юрий вмешивается в крайнем случае. 
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Судно-2 за поворотом зачалилось, вперед пошел экипаж Судно-1. И за след. 
Поворотом встал на страховку на ЛБ.  

 

Фото 06.11. Страхуем Судно-2 после пор. «Слаломный» 

 
Фото 06.12. Дальше идет серия сливов через всю реку. Дали 

команду Судну-2 идти справа. А Судно-1 пройдет совсем слева 
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Фото 06.13. Связываемся по рации с Судном-2. Говорят,            
идется с ходу. Подходим к пор. «Троллейбус» 

 

 
Фото 06.14. Судно-1 страхует Судно-2 в пор. «Троллейбус» 
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Фото 06.15. В одной из пенных ям огромное Судно-2 хорошо 

подтопило, задние гребцы на мгновение погрузились по плечи… 

 
Фото 06.16. Убеждаемся, что все хорошо, пропускаем                 

Судно-2 вперед и идем за ним  
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Фото 06.17. Продолжаем движение в «связке» 

 
Фото 06.18. Проходим пор. «Троллейбус» 
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Фото 06.19. На шивере сели на камень. Алексей спускается                
в воду,  сбрасывает нос Судна-1 в струю. Река идет на Юг,        

впереди ожидаем пор. «Булка» 

 
Фото 06.20. На правом повороте в пор. «Булка» Судно-1 зачалилось 

на ПБ и ждет Судно-2 

Судно-2 село на камнях перед поворотом. Запросили по рации, ответ: 
«Нормально сидим, немного отдыхаем, ждите!»… 
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Фото 06.21. Судно-2 пытается зачалиться выше Судна-1, но ему 
это не удается, струя просто бешеная…разворот и идут дальше 

 
Фото 06.22. Судно-2 проносится мимо в пор. «Булка» 

На следующем повороте Судно-1 снова уходит вперед. Перед                   
пор. «I Розовый бом» Судно-1 притормаживает и ждет Судно-2.  
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Фото 06.23. Экипаж Судна-2 отдохнул и догнал Судно-1 

 
Фото 06.24. В пор. «Булка» Судно-2 проходит слева от «бочки», 

стоящей по центру реки 
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Фото 06.25. Идем дальше и ищем место для технической остановки 

 
Фото 06.26. Выходим на ПБ на разминку ног и технический перерыв 
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Фото 06.27. Сменить позу, выпрямить ноги – уже разминка 

 
Фото 06.28. Река поворачивает на С-В., идем рядом, не торопимся,                                   

ожидаем впереди пор. «I Розовый бом» 
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Фото 06.29. Видим поворот реки на С-З, ожидаем порог 

 
Фото 06.30. Проходим мощную шиверу перед пор. «I Розовый бом» 
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Фото 06.31. Проходим пор. «I Розовый бом» 

 
Фото 06.32. Прошли порог, нужно встать и сориентироваться 
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Фото 06.33. Взгляд назад 

 
Фото 06.34. Судно-2 запросило короткую передышку.                     

«На ключевом участке топиться не надо!», - отметил Алексей 
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Фото 06.35. Впереди видим скальное сужение,                               

здесь Судно-1 идет первым 

 
Фото 06.36. Опасаемся прижима к скале ЛБ!!! 
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Фото 06.37. Судно-1 ушло от прижима к скале ЛБ, которую видели 
издалека и зачалилось на ЛБ для страховки, сюда зовем и Судно-2 

 
Фото 06.38. Судно-2 подошло к ПБ. Понимаем, что совсем рядом         
– пор. «Челюсти», поэтому меняемся местами и вперед выходит 

Судно-2, ищем стоянку 
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Фото 06.39. Осторожность не помешает. Судно-1 зачалилось на ЛБ. 

Сюда же зовем и Судно-2. Впереди – пор. «Челюсти» 

 
Фото 06.40. Судно-2 зачалилось чуть ниже 



148 
 

 
Фото 06.41. Оба судна - на ЛБ, на сегодня достаточно! 

Уже на берегу Юрий в 100-й раз повторил обоим экипажам: «Учитесь резко 
и синхронно работать, научитесь пересекать струю и чалиться в любом 
месте – останетесь живы на 3 к.с. и пойдете на 4 к.с. и выше!!!» 

 
Фото 06.42. И сразу видим табличку… без комментариев. Молча… 

14-00 +30+33»СоС Время пролетело незаметно. Сначала хотели встать на 
обед, у скалы на ЛБ перед порогом «Челюсти». А потом приняли решение 
заночевать, сделать разведку и передохнуть до завтра. План маршрута мы 
выполняем и торопиться некуда. На поляне мы одни, вытащили вещи и 
суда на поляну, переоделись в сухое, но всем хочется снова к воде…  



149 
 

 

Фото 06.43. Из воды вылезли и снова ближе к ней… 

 

Фото 05.44. Лена Жилинская раскрутила девушек на фотосессию! 
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Фото 06.45. Где еще так Жанна полежит на каменной глыбе,         

как не на Алтае!!! 

 
Фото 06.46. Располагаемся основательно! 
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Фото 06.47. Виктор включил небольшую звуковую колонку,        

Жанна танцует. Рада, что все живы и здоровы! 

Поставили палатки, развели костер, приготовили обед. Потом 
расположились на берегу для отдыха. По традиции проверили катамараны 
на целостность и обнаружили на Судне-1 повреждения оболочки, 
отклеились некоторые заплатки. И срезало один болт крепления 
поперечной балки к продольной. Юрий начал ремонт оболочки.  

В этот время из-за поворота показалась группа катамаранов из г.Бийск и 
г.Новосибирск (руководитель - Лебедев Евгений). Они тоже решили встать 
на этой поляне. Берег крутой, быстрое течение, поэтому им пришлось 
оставить катамараны выше по течению и ходить, перетаскивая груз через 
наш лагерь, на стоянку чуть ниже нас.  
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Фото 06.48. Подходят «гости» на четырех К-2 

 

Фото 06.49. Оказалось, местные, из г.Бийск и г.Новосибирск             

 

Фото 06.50. Юрий клеит оболочку Судна-1.                                         
Справа вдалеке – лагерь соседей 
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Фото 06.51. Клеить долго, но надо!!! 

 
Фото 06.52. В итоге Юрий наложил четыре заплатки 
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Фото 06.53. Две трубы сильно помяли. Вернемся домой - под замену 

Перед ужином ребята решили спилить бревно, висящее перед лагерем на 
скале. Залезли вместе с бензопилой наверх и начали пилить на части. Одно 
бревно отскочило и чуть не перевернуло стол с готовящейся едой. Опасно, 
но весело. Потом рубили дрова! У Анны это здорово получалось.  
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Фото 06.54. Алексей с Евгением забрались высоко по склону,     

пилят сухую ель  

 
Фото 06.55. Анна и Виктор опасаются прилета чурбаков сверху… 
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Фото 06.56. Анна мастерски колет дрова, как и в походе 2022 года 

 
Фото 06.57. Стол красиво сервирован! 
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Фото 06.58. На фоне шума реки, да на пор. «Челюсти»… 

 
Фото 06.59. Алексей сходил за палатку и принес 5 л березового 
сока!!! К слову, за ночь и утро Алексей собрал еще 2 шт. по 5 л 



158 
 

 
Фото 06.60. Анна на второе блюдо печет картошку в фольге 

 
Фото 06.61. Из соседнего лагеря пришел руководитель  

Разговорились, познакомились. Евгений Лебедев, доктор, главный врач 
санатория в г.Бийск. Евгений рассказал, что по распределению после ВУЗа 
попал работать в больницу п.Куяган и проработал там лет 10. После 
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уехал в г.Бийск. МС России, знает всех ведущих водников г.Новосибирс, 
г.Бийск, г.Барнаул, начиная от ЗМС Валерия Говора, ЗМС Михаила 
Колчевникова (погиб на р.Катунь), Александра Проваторова и Сергея 
Блошкина, прошедших Карагемский прорыв на р.Аргут. Юрий добавил, 
что с Говор и Колчевниковым не только судили Чемпионат России в 1999, 
2000, 2001 гг., но и мылись в бане на даче у И.Е.Востокова в бытность его 
президентом ТСС России, а с Блошкиным судил вместе Кубок России-2018, 
где Сергей подарил Юрию книгу «Человек с веслом» с дарственной 
надписью… На что Евгений заметил – финальные две статьи книги – 
Евгений Лебедев авто, стоит перед тобой!!! «А мы по тем схемам идем 
сейчас по реке!», - добавил Юрий… Евгений с грустью добавил, что после 
ухода из жизни Евгения Горбик, которого Юрий знает по автомаршрутам, 
Александр Проваторов возглафил ФСТ Алтайского края.   

Евгений также с грустью заметил, что стоим мы на месте базового 
лагеря соревнований - Первенства СФО и Кубка Алтая, где 15 лет 
назад случилась трагедия. Во время соревнований уровень в 
реке поднялся на несколько метров и прямо напротив нашей 
стоянки стояла «бочка» ПОПЕРЕК ВСЕЙ РЕКИ и из нее все 
выходили только ценой оверкили… а дальще – сложнейшие 
пороги… несколько человек лишились жизни несмотря на 
запреты организаторов… 22-е совещание-конференция от 24–25 
февраля 2007 г. по безопасности, которое Валерий Говор 
проводил десятилетиями в г.Новосибирск, подробно 
рассматривала эту трагедию. См. ссылку - Река с 
«безобидным» именем «Песчаная».  
… Евгений  очень рекомендовал приехать к нему лечить суставы. Подарил 
Юрию бутылку минеральной воды. А мы ему – кусок копченого сала, 
изготовление Алексея. На том и расстались…соседи здесь будут сутки 
стоять, песни петь, для этого сюда пришли… а мы уйдем утром. Выдержки 
из книги «Человек с веслом приводим в Приложении 5, почитайте, 
коллеги! 

https://no-tssr.ru/biblioteka/stati/22-e-soveschanie-konferentsija-ot-2425-fevralja-2007-g/129-40.html
https://no-tssr.ru/biblioteka/stati/22-e-soveschanie-konferentsija-ot-2425-fevralja-2007-g/129-40.html
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Фото 06.62. Когда Юрий заклеил оболочку, Алексей достал свой 
ремнабор и вместе с Евгением начал чинить крепеж каркаса 

 
Фото 06.63. Алексей сменил срезанную заклепку на болт 
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Фото 06.64. Заменили, вставили, занянули!!! 

 
 
Перед ужином Алексей, Виктор сходили по суше на разведку. Пришли, 
поделились впечатлениями о сложности прохождения. Юрий не пошел, 
клеил. Да и утром вода все равно поднимется и нужно всем идти и 
смотреть вместе, вырабатывать линию движения.  

За день прошли 9,18 км (стоянка «Веселая» - порог «Челюсти»).  
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Схема 06.03. Участок стоянка «Веселая» (музей Водников)                     

- пор. «Челюсти» 
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Схема 06.04. Укрупненно - участок пор. «Челюсти» 

*** 

День 7. 08 мая 7-30 Подъем, +18оС. Солнце поднимается, быстро теплеет. 

Сегодня сложный день, нужно пройти основной порог 3 к.т. – «Челюсти». По 
нашей воде он – 4 к.т. Собрали вещи и пошли еще раз смотреть порог, вода 
поднялась за ночь на 50 см и утром подъем продолжился! 

Порог «Челюсти» расположен на крутом левом повороте, где по большой 
воде образуются прижим. С внутреннего берега на повороте стоит большая 
глыба, что существенно сужает реку, мешает сразу уйти налево. Далее 
цепочка крупных камней отжимает направо, и в конце образуется 
каменный мешок с большим камнем в конце. 
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Фото 07.01. Лена Жел. на завтрак готовит блины 

Порог «Челюсти» (3 к.с. – по отчету Титова А.С., в нашу воду – 4 к.т.)                  
- ключевой порог р.Песчаная. 

Ориентиры: На левом повороте реки, под скалой правого берега. 
Описание: Сложный. Множество камней, косые валы до 1.2 метра, сложная 

линия движения. Протяженность - 500 м. 
Разведка: по левому берегу. 
Прохождение: Заход вдоль правого берега по основной струе, далее несколько 

вариантов сложного слалома между камнями (по отчету Титова А.С.).  
(!!!) В нашу воду вход – только вдоль левого берега между «обливняками», в 

противном случае неминуемо попадание в серию прижимов под ПБ и «бочек».  
Страховка: взаимостраховка. 
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Фото 07.02. Начали осмотр порога «Челюсти» 

От места чалки пройти вдоль берега проблематично, крупные камни и 
кусты. Есть заросшая тропинка к середине порога. По ней и пошли. 
Издалека «бочки» кажутся небольшими… На самом левом повороте – 
прижим под скалы ПБ. Евгений Лебедев сильно не советовал туда идти, 
если мы здесь идем впервые.  

 

Фото 07.03. Зашли чуть выше по ЛБ – все кипит… 
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Фото 07.04. Дальше метров 500 быстротока                                     

с хаотичными сливами 

 
Фото 07.05. Спускаемся ниже  
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Фото 07.06. Решаем идти за поворот до следующего прижима на ЛБ 

 
Фото 07.07. Береза на ЛБ и далее – квадратный камень по центру – 

ориентир того, что после камня нужно уходить совсем под ПБ 
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Фото 07.08. Дошли до камня, поняли, что пройти нужно слева        

от него и потом резко уходить под ПБ 

 
Фото 07.09. Дальше пол ЛБ – частокол камней 
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Фото 07.10. Еще ниже, в конце прямого участка  - мелко под ЛБ         

и метров через 200 – прижим под ЛБ  

 
Фото 07.11. На резком правом повороте видим справа обливные 

камни, ставим цель пройти к ним вплотную! 
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Фото 07.12. Прошли еще 150 м и увидели, что совсем справа вдоль 

камней есть проход, туда и пойдем! 

Попросили наших соседей снять нас на видео. Они с радостью согласились, 
т.к. у них по плану сегодня дневка. Поэтому им было интересно 
посмотреть, как пойдем мы. 

 

Фото 07.13. Готовимся к старту… 
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Фото 07.14. Анна надувает коленную посадку до звона 

Судно-1пошло первым и сразу за поворотом село на огромный камень. 
Было нелегко, но Алексей спустился в воду, приподнял часть катамарана и 
с камня сползли! Выдержали намеченную при разведке линию – сначала 
вдоль ЛБ и напротив нависающей березы – уход вправо, чтобы на правом 
повороте не влететь в прижим к ЛБ. Причалили к правому берегу. Ждем 
второй экипаж. Их не было долго! Но все удачно, они также сели на этот же 
огромный камень, но выходить им было сложнее, у них меньше опыта. 
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Фото 07.15. Судно-1 зачалилось на ПБ после пор. «Челюсти»,         
ждем Судно-2 

 
Фото 07.16. Запрашиваем по рации о состоянии дел. Ответ: 

«Нормально, сидим на большом камне у ЛБ на повороте, ждите!»  
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Фото 07.17. Судно-2 на выходе из пор. «Челюсти» 

 
Фото 07.18. Судно-2 выполнило главную задачу                                    

– прошло справа от основной «бочки» под ЛБ 
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Фото 07.19. Судно-2 прошло «Челюсти», уходит  в тень «обливняка»  

 
Фото 07.20. Экипаж Судна-2 отрабатывает вправо,                          

уходит из основной струи 
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Фото 07.21. Проходим шиверу 

Затем ожидаем порог «II Розовый бом», по ориентирам - справа - скала 
розового цвета и прижим к скале.  

Далее череда несложных порогов и шивер до порога «II Розовый Бом». Это            
- последний именной порог р.Песчаная. 

 Порог «II Розовый Бом» (3 к.с.). 
Ориентиры: Высокая скала правого берега, цвета, отдаленно напоминающего 

розовый. 
Описание: На левом повороте. Валы до 1 метра. Несильный прижим к скале 

правого берега. 
Разведка: по левому берегу. 
Прохождение: держась центра струи, избегая прижима. Чалка - влево за 

порогом. 
Страховка: взаимостраховка. 

Далее продолжаются, постепенно затихая, несложные шиверы и порожки. Через 40 
минут сплав доходим до устья р.Быстрая. В устье - хорошая большая поляна. 
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Фото 07.22. Впереди видим ориентиры порога, проходим сходу 

 
Фото 07.23. Порог прошли, ищем место для технического перерыва 
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Фото 07.24. Остановились на технический перерыв,                

Виктор чешет спину… 

 
Фото 07.25. Спину почесал, искупался… вот оно – счастье водника, 

когда Т воздуха выше +25»С! 
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Фото 07.26. Шиверы и небольшие пороги продолжаются,                 

все на уровне 2 к.с., проходим без остановки  

Последний порог, на следующем правом повороте и шивера. Через 
несколько минут слева пришла р.Быстрая. На стрелке - палатка, 
отдыхающие. 



179 
 

 

Схема 07.01. Участок Выходные шиверы – мост у п.Красный городок 



180 
 

 

Фото 07.27. Выходная шивера, Судно-1 ожидает Судно-2 

 
Фото 07.28. Судно-2 проходит выходную шиверу 
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Фото 07.29. Горы становятся ниже, на ЛБ вдалеке видим людей 

 
Фото 07.30. Слева подошла грунтовая дорога, видим две машины 

отдыхающих. 

Практически напротив дороги на ЛБ на ПБ видим весенний ручей, 
остановились, и набрали питьевой воды, взяли Пробу № 8.  
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Фото 07.31. Чалимся на ПБ для заправки питьевой водой 

 

Фото 07.32. В ручье ПБ пополняем запасы, здесь же – проба № 8 

Далее река становится шире, течение медленнее. Показались люди и 
дорога. До п.Красный городок - несколько километров. Река огибает его.  

Здесь Песчаная - равнинная река. Изредка встречаются разбои и 
перекаты. Скорость - 3-5 км/ч. Ширина реки - 50-80 м. Встречный и 
боковой ветер не дает идти быстрее, сносит.  
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Схема 07.03. Участок р.Быстрая – мост                                                      
(из отчета Титова А.С., г.Стерлитамак, май 2013 г.) 

 

Фото 07.33. После выхода из гор еще несколько часов                    
идем по равнине 
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На ЛБ за деревьями увидели местных жителей, спросили, где лучше найти 
машину, чтобы съездить в верховья реки. Ответили, что надо идти до 
автомобильного моста, там все подскажут.  

 

Фото 07.34. Начинаются разбои, выбираем основную струю 

 
Фото 07.35. Часто поднимаем уток… 
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Фото 07.36. Берега подтоплены, вставать здесь негде, если что 

 
Фото 07.37. И вот - он, долгожданный мост!!! 
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Фото 07.38. Экипаж Судна-2 прошел маршрут в полном объеме!!! 

 
Фото 07.39. Экипаж Судна-1 СМОГ это сделать, маршрут 3 к.т. 

ПРОЙДЕН без обносов, потерь нет!!! 
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Фото 07.40. Готовим горячий обед у моста                          

Солоновка-Красный городок 

17-00 Доплыли до моста у п.Красный городок. Зачалились перед мостом, 
вытащили суда на берег! Водная часть завершена.  

За день прошли 19,9 км (пор. «Челюсти» – мост у п.Красный городок).  

Всего: 110 км.  
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Схема 07.04. Трек финального дня на воде 

Далее надо как-то выбираться отсюда. Нашли через интернет (связь 
появилась) телефон местного такси. Дорого (6000,00 рублей), но в данном 
случае, это хороший вариант. Приехали быстро. Четверо водителей уехали 
за автомобилями в Ильинку. Остальные остались разбирать катамараны, 
сушить их и вещи, готовить поздний ужин.  

До п.Ильинка, где стоят наши автомобили, порядка 200 км. Пока 
добрались «туда» и «обратно»,  уже стемнело.  
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Схема 07.05. Участок мост п.Солоновка – п.Ильинка (на такси)         
и обратно (на своих авто) 

22-00 291070 Выезд из п.Ильинка.  

00-45 291249 Стоянка у моста на р.Песчаная у п.Солоновка. Все в лагере 
спят. Водители поужинали и тоже легли. 

На авто - 179 км (п.Ильинка – мост у п.Красный городок). 

*** 

День 8 (антистаппель) 09 мая. 07-00 +20»С. И быстро теплеет.   

Продолжаем сбор вещей, разборку судов и упаковку 
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Фото 08.01. Утро 9 мая 

 
Фото 08.02. Проверяем авто, готовим к дальней дороге 
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Фото 08.03. «Трубу выпрямить и разобрать не удастся, только  

вырезать!», - сказал Алексей 

 
Фото 08.04. Колонна к старту ДОМОЙ готова! 



192 
 

 
Фото 08.05. Заключительное фото на р.Песчаная 

 
Фото 08.06. До встречи, р.Песчаная!!! 

12-50 Солнце, +34»С. Тепло, точнее, жарко. Калит, как говорят, значит, 
снова будет дождь! 

С утра упаковали вещи, собираемся в обратный путь. Выезжаем от моста, 
дорога – грунтовка. 

291252 +25оС, выходим на дорогу, асфальт. Дорога хорошая, но 
встречаются отдельные ухабы и ямы, очень жестко влетели в одну из них. 
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У п.Сычевка снова пересекли по мосту р.Песчаную. Эх! Расстаемся с рекой, 
немного жаль!  

291569 км +31оС, В машине жарко. 

291284 км от п.Белокуриха повернули на п.Точильное. Слева – р.Песчаная, 
вокруг огромные поля. Мы уезжаем в Башкортостан, но ностальгия по этой 
непредсказуемой реке – навсегда в наших сердцах… 

… пройдя 2468 км через снег с дождем в районе г.Барнаул, 
лесные пожары в Новосибирской, Омской, Челябинской областях 
с ночевками в полевых условиях …мы 12 мая въезжаем в очень 
дождливый Башкортостан и приступаем к гражданской 
жизни… 

 

Фото 12.01. Финиш команды в обед 12 мая 2023 г.                               
в с.Архангельское, Республика Башкортостан 

*** 
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*** 
2.7. Меры по обеспечению безопасности и автономности  на 
маршруте, перечень специального оборудования 
 
    1) Постановка на учет в МЧС (Приложение 1). 

2) Все участники были застрахованы (Приложение 2). 
3) Участники, участвующие в МЧУиП, 4 чел., прошли курс РУСАДА 

(Приложение 3).   
4) Связь с МКК в лице Байкова А.Ф. Мы сообщали о прохождении 

ключевых участков. Связь была регулярная, там, где она была в принципе 
(Приложение 4). 

5) От клеща были застрахованы четыре человека (Приложение 6), 
прививку на постоянной основе имел Виктор (по работе в полевых 
условиях). Осматривались постоянно, старались сбрасывать клещей в 
костер или в воду.  

6) Воду везли из дома питьевую, на реке пополняли только из чистых 
ручьев с талой водой. Результаты Краеведческого задания показали, что 
вода в мелких притоках реки и весенних ручьях очень чистая и пригодна 
для питья. Притоков с грязной водой хватает, их визуально видно.  

7) На стоянках соблюдали меры безопасности, битое стекло голыми 
руками не брали, все, чего могли касаться мыши, сжигали в кострах.  

8) Продукты везли в авто и на сплаве в пластиковых бочках, 
исключающих попадание мышей.  

9) На дрова не надеялись, с собой везли газовую горелку, изготовленную 
промышленным способом (Виктор с этим связан по работе). Манометры, 
два крана, длинный газовый шланг, два газовых баллона по 12 л. Могли в 
любой точке почти 6000 км маршрута встать и в любую погоду обеспечить 
себя горячей пищей. Маленькие горелки тоже были, три шт., и пять 
газовых баллонов по 220 г. Кроме того, Виктор имеет приспособление для 
дозаправки маленьких баллонов от большого, весы. Для автономных 
радиальных выходов не было ограничений.  

10) Запас буферных аккумуляторов, фонарики, ремнаборы, две 
подставки под казаны, котлы.  

11) Все участники были укомплектованы гидрокостюмами, три 
участника (Юрий, Виктор, Елена Жел.) имели ЗСК.  

12) Рации переносные, 7 шт. 
13) Зимняя палатка. На сплав мы ее взяли впервые и НЕ 

ПОЖАЛЕЛИ!!! Рекомендуем. НО только тем, кто умеет ею пользоваться. Мы 
умеем, поскольку Юрий и Светлана не просто ходят в зимние 
автомаршруты 5 к.с., но и участвуют с ними в Кубках и Чемпионатах 
России уже три года подряд.  

     



195 
 

 
 

Фото 12.01. Наше газовое оборудование 
 

2.8. Потенциально опасные участки (препятствия, явления и 
факторы) на маршруте 
 

1) Все весенние реки 3 к.с. уже опасны по определению. В случае 
попадания в ледяную воду  гребец активно может работать порядка пяти 
минут. Тренировки в ледяной воде мы провели в максимальном объеме на 
маршруте 2 к.с. в мае 2022 г., здесь лишь вспомнили навыки и закрепили 
их.  

2) Низкие температуры в начале маршрута, конечно, добавили 
драйва. «Все получилось, как любит ЮрСАныч!», - так повторяли участники 
каждый день, имея ввиду метели и морозы по ночам до -10»С уже на 
реке… 

3) Пороги. Именные пороги – это уже чего-то значит. Сложность 
р.Песчаная в том, что пороги часто переходят в шиверы и наоборот. При 
попадании гребца в воду пройти в весеннюю ледяную вводу самосплавом 
несколько порогов и остаться живым минимальны. Тренировки и еще раз 
тренировки!!! Что мы и делаем.  

4) Клещи. Их количество на авто-заброске и выходе с маршрута было 
примерно по 3-5 шт. за стоянку в лесной местности. Больше в солнечную 
весеннюю погоду и меньше в морозы. На реке их количество росло в 
геометрической прогрессии при наступлении теплых температур, то есть 
перед пр. «Кривой» - штук 30, на стоянке «Веселая» - 50, на стоянке перед 
пор. "Челюсти" – без счету, но более 50. Итого за время всего маршрута «от 
Уфы до Уфы» мы их нашли, сбросили с себя, сняли, сожгли, уничтожили и 
пр. – более 150 шт. Один Виктору впился в ногу, причем на авточасти 
«туда». Все они разные. На стоянке перед пор. «Кривой» клещи все были с 
черной  головкой и темно-малиновым телом (как в Башкортостане), в 
Омской области – целиком черно-коричневого цвета. Мелкие, крупные, 
всякие… В общей сложности мы насчитали 4-5 типов, видов, цветов 
клещей. Меры безопасности известны, мы их принимали. В палатке пол 
застилали белым хлорвинилом, на котором клещей прекрасно видно. Юбку 
палатки подгибали под хлорвинил, закрывали вход, все обрызгивали 
спец.аэрозолями, быстро убегали и входили только минут через 15. 
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Раскладывали коврики, вещи, развешивали сушить снаряжение. 
Прекрасный результат!!! 

 

 
 

Фото 12.02. Клещ из Омской области 
 

Но замечено, что как начинаем печку топить, клещи поднимаются из 
травы (возле печки ничем не застелишь!!!) и выползать на вещи.  
 
2.9. Перечень наиболее интересных природных объектов  на 
маршруте 
Интересна сама река. Мы шли на нее.  
 
2.10. Смета расходов  

Расходы на поход составили порядка 20,0 тыс.руб. на каждый авто, в 
сумме порядка 80,0 тыс.руб. 
 
2.11. Итоги, выводы, рекомендации  
2.11.1. Итоги 

Ни в какое сравнение с реками Башкортостана, такими, как  
«бешеная Башкирская «тройка», Песчаная не идет, Песчаная на порядок 
выше. То есть в своем 3 к.с. – одна из сложнейших рек России.  

В таблицу ОП мы включили два участка «расчесок», завалов, проток. 
И это – совсем не шутки. На порогах представляешь, что тебя ждем. А в 
протоках с нависшими деревьями на каждом повороте становится 
страшно. За то, что не можешь даже, бросив катамаран, куда-то выйти 
и спастись. Именно поэтому в отчете Титова А.С., г.Стерлитамак, май 
2013 г., сказано, что сплав начали с п.Куяган. Но в этом случае 100 км 
активной части не набирается. Мы же начали сразу за п.Ильинка, есть 
подозрение, что отсюда никто не ходит. Летом все начинают на 5-7 км 
ниже п.Ильинка.  

р.Песчаная прекрасна своей непредсказуемостью. В холодную погоду 
весной воды мало, но как только выйдет солнце, резко поднимается… 
вплоть до трагедии, описанной на пор. «Челюсти» 15 лет назад (см. выше в 
отчете). Были и другие трагедии, как и на каждой реке 3 к.т. и выше, на 
реке уже много памятников…  

Сложность реки (по порогам) растет постепенно и у группы есть 
несколько дней, чтобы сработаться в целом.  
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Есть в середине маршрута время, место и глубина (!!!) для 
тренировок на воде, чем мы и занимались.  

Но в паводок нужно быть готовым как к дневкам несколько дней 
подряд, так и тяжелым обносам, вплоть до выхода с реки в целом. В этом 
смысле Песчаная напоминает р.Утулик, Снежная, Китой, Башкаус  – 
резко поднимается и очень  тяжело сниматься с маршрута… 

Ледяная вода, гидрокосюмы желательно брать потолще! 
Поставленные перед группой цели и задачи, согласованные с МКК – 

прохождение УМП 3 к.с. успешно выполнены. Порог «Челюсти» по высокой, 
почти паводковой воде оценили как 4 к.т. Он был один, поэтому маршрут в 
целом – 3 к.т. 

Заброска на своих авто и выход с маршрута позволили заявить в 
МКК и пройти автомаршруты 2 к.с., и группа готова идти выше и дальше.  

Все участники получили огромные впечатления от  региона Алтай, где 
на Первомай можно попасть как в морозы и метели (на старте сплава), так 
и на +33+35»С (на финише). Очень резкие контрасты!!!  
2.11.2. Выводы 

Ходить и тренироваться нужно постоянно. Водные дистанции для 
начинающих водников очень полезны в этом смысле, как тренировка. Мы 
не были начинающими, но работать есть над чем.  

Выживаемость группы в целом зависит от компетенций руководителя 
и участников!!! Повторимся, Юрий был на Алтае на Первомай более 10 раз, 
из них 9 – попадал в метели и морозы. Поэтому неожиданностей по погоде 
не было. Виктор обеспечил газ, горелки. Анна – питание. Алексей – сало из 
дома, 10 кг, дрова на маршруте, и т.д. Все внесли свой вклад!!! 

А вот по клещам – честно, столько много не ожидали. 
Хотя в консультациях с томскими водниками до похода звучало 
три фразы «Расчески, клещи, Челюсти…».  

В целом мы справились со всеми задачами благодаря наличию в 
группе участников с самыми разными компетенциями.  

   
2.11.3. Рекомендации 

Последующим группам и командам, планирующим маршрут в это 
время года в этом регионе России тоже не удастся все предугадать. Одно 
ясно – заброска на своих авто, наличие своего газа и своей зимней палатки 
с печкой и НЗ запасом дров помогут пройти маршрут в целом максимально 
полезно и автономно. РЕКОМЕНДУЕМ!!! 

 
P.S. (от Юрия) … увы, Евгений Лебедев, г.Бийск,  обманул, фото           

и видео  с пор.«Челюсти» не прислал. Общался с ним раз пять, Евгений 
обещал…нечасто в туристской среде так бывает. А мы Евгению для         
их дневки шмат сала копченого подарили… ну да ладно, мы все честно 
прошли без обносов в воду минимальную на старте, среднюю, высокую       
и почти паводковую на финише… готовы к новым маршрутам!  

 

Всем – добра и удачи!!! 
До встречи на туристской тропе!!! 

*** 
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Ответ Республики Алтай -   

 



ПАМЯТКА 
ПО СОБЛЮДЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДНОМ МАРШРУТЕ 

 
Уважаемые гости Республики Алтай напоминаем об основных правилах 

безопасности, соблюдение которых устранит риск Вашего травматизма. 
Вы планируете свой отдых на горных реках, которые имеют свои 

особенности и имеют различные категории сложности от первой до шестой  (р. 
Аргут, р. Башкаус, р. Чулышман, р. Карагем, в отдельных местах р. Катунь – 6 
категория сложности): 
1. В период с начала апреля по середину мая на реках республики проходит 
первая волна паводка, а с конца мая до середины июня проходит вторая 
волна, со значительным повышением уровня воды в реках, и увеличением 
скорости течения. Проводить туристические сплавы в это время ОПАСНО 
для жизни, поэтому рекомендуем спланировать свои сплавы в июне-июле-
августе и под руководством опытных инструкторов.  
2. В наших горных реках преобладают низкие температуры - воздержитесь от 
купания в несанкционированных местах и после употребления алкоголя.  
3. Одиночные сплавы по рекам НЕДОПУСТИМЫ!  

 
О своем выходе на водный маршрут, а так же о выходе с маршрута 

информируйте своего представителя и ЦУКС ГУ МЧС России по Республике 
Алтай (388-22) 2-37-58, 2-31-24, e-mail: mchs_ra@mail.ru; 

 
 При возникновении чрезвычайной ситуации на маршруте, несчастного 
случая или травматизма участника(ов) группы, необходимо:  
- оказать первую медицинскую помощь пострадавшему;  
- организовать транспортировку пострадавшего до автомобильной дороги или 
ближайшего медицинского учреждения;  
- сообщить в Главное управление МЧС России по Республике Алтай, Алтайский 
поисково-спасательный отряд, оперативные службы через телефон 112 или в 
органы местного самоуправления. 
 И не менее важно, помимо сотовой связи, поскольку не везде есть зона 
покрытия, и не стоит на эту связь уповать, необходимо ОЗАБОТИТЬСЯ наличием 
СПУТНИКОВОЙ СВЯЗИ при прохождении маршрутов, а так же, если есть 
возможность, обзавестись GPS - трекером, для подачи сигнала S.O.S.  

 С дополнительной необходимой информацией вы можете ознакомиться на 
официальном сайте Главного управления МЧС России по Республике Алтай 
www.04.mchs.gov.ru 
 

Желаем Вам приятных впечатлений от похода и активного отдыха на 
территории Республики Алтай!Контактные телефоны:  

Алтайский ПСО (388-22) 5-11-06;  факс 5-11-06 
ЦУКС ГУ МЧС России по Республике Алтай (388-22) 2-37-58, 2-31-24,  8-923-660-
6794.  

*** 
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ПАМЯТКА 
ПО СОБЛЮДЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ НА ГОРНОМ МАРШРУТЕ 

 
Уважаемые гости Республики Алтай напоминаем об основных 

правилах безопасности, соблюдение которых устранит риск Вашего 
травматизма. 

Вы находитесь на горном рельефе, который имеет свои особенности: 
- в период с января по июль месяцы в горной местности нашей республики  
ЛАВИНООПАСНО! спланируйте свое восхождения в другой период; 
- в горных реках преобладают низкие температуры, воздержитесь от купания; 
-одиночное хождение в горах НЕДОПУСТИМО! О своем уходе 
информируйте своего представителя и ЦУКС ГУ МЧС России по Республике 
Алтай (388-22) 2-37-58, 2-31-24, e-mail: mchs_ra@mail.ru; 
- при нахождении на маршруте ЗАПРЕЩАЕТСЯ нарушать график 
движения по маршруту, производить радиальные выходы по 
непредусмотренным, непроверенным трассам, производить остановки на 
обед (ночлег) в местах, не предусмотренных туристскими маршрутами; 

При возникновении чрезвычайной ситуации на маршруте, несчастного 
случая или травматизма участника(ов) группы, руководитель группы 
(участник групп, путешественник) обязан:  
- оказать первую медицинскую помощь пострадавшему;  
- организовать транспортировку пострадавшего до автомобильной дороги 
или ближайшего медицинского учреждения;  
- при невозможности транспортировать пострадавшего сообщить в Главное 
управление МЧС России по Республике Алтай, Алтайский поисково-
спасательный отряд, оперативные службы через телефон 112 или в органы 
местного самоуправления. 
 Во избежание происшествий на маршруте ВАМ НЕОБХОДИМО 
пройти дополнительный ИНСТРУКТАЖ специалистов Алтайского 
поисково-спасательного отряда и проверку соответствия специального 
снаряжения.  

И не менее важно, в горах Горного Алтая сотовая связь работает не 
везде, и не стоит на эту связь уповать, а необходимо ОЗАБОТИТЬСЯ 
наличием СПУТНИКОВОЙ СВЯЗИ при проведении восхождений.  

   С дополнительной необходимой информацией вы можете 
ознакомиться на официальном сайте Главного управления МЧС России по 
Республике Алтай www.04.mchs.gov.ru 
 

Желаем Вам приятных впечатлений от похода и активного отдыха на 
территории Республики Алтай! 

Контактные телефоны:  
Алтайский ПСО (388-22) 5-11-06;  факс 5-11-06 
ЦУКС ГУ МЧС России по Республике Алтай (388-22) 2-37-58, 2-31-24   

*** 
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ПО СТРАХОВАНИЮ ОТ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ И БОЛЕЗНЕЙ
Настоящий полис одновременно является также заявлением на страхование и подтверждает факт заключения договора страхования от несчастных случаев (далее – Договор). 
Исполнение, изменение условий и прекращение Договора осуществляются согласно «Общим правилам страхования от несчастных случаев и болезней» СПАО «Ингосстрах» от 
03.06.2022 г., именуемым также как Правила страхования.

СТРАХОВАТЕЛЬ Перескоков Юрий Александрович
г.Уфа, ул.Рихарда Зорге, д.43, корп.1, кв.106

Адрес регистрации: Email Телефон 79177988479
Реквизиты физического лица Паспорт гражданина РФ: серия 80 07 номер 341490 выдан ОУФМС РОССИИ ПО РБ В ОКТЯБРЬСКОМ Р-НЕ Г.УФЫ 15.10.2007

ОБЪЕКТ СТРАХОВАНИЯ Объект страхования – имущественные интересы, связанные с причинением вреда жизни, здоровью застрахованного лица в 
результате несчастного случая или болезни.

ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ
1. Застрахованным лицом может быть физическое лицо, возраст которого на дату начала страхования составляет от 2 до 75 лет (вкл.).
2. Договор заключается в отношении одного или нескольких застрахованных лиц, указанных в Приложении №1 к настоящему Договору.
3. Страховое возмещение производится:
3.1. При наступлении страхового случая по риску «Смерть» страховое возмещение выплачивается в размере 100% страховой суммы по данному риску;
3.2. При наступлении страхового случая по риску «Инвалидность» страховое возмещение рассчитывается в процентном отношении к страховой сумме по данному риску:

I группа инвалидности – 100%; II группа инвалидности  – 75%; III группа инвалидности – 50%.
3.3. Выплата страхового возмещения при установлении различных категорий инвалидности лицам, не достигшим 18 лет, производится в соответствии с п. 7.2 Правил страхования.
3.4. При наступлении страхового случая по риску «Травма» страховая выплата рассчитывается по «Таблице № 1 размеров страховых выплат в связи с несчастным случаем» в 

зависимости от тяжести травмы, исходя из страховой суммы по данному риску (Вариант «А» п. 7.3 Правил страхования).

ТЕРРИТОРИЯ 
СТРАХОВАНИЯ

Весь мир.
24 часа в сутки.

СРОК ДЕЙСТВИЯ 
ДОГОВОРА

Срок действия договора с 25.12.2022 по 24.12.2023 включительно при условии оплаты 
страховой премии в указанные в Договоре сроки.

цифрами 3 500,00СТРАХОВАЯ ПРЕМИЯ прописью Три тысячи пятьсот рублей 00 копеек
Порядок оплаты страховой премии:   единовременно в сумме 3 500,00 руб. в срок до 14.12.2022    

ДЕКЛАРАЦИЯ СТРАХОВАТЕЛЯ
Я, являясь страхователем по Договору, подтверждаю, что застрахованное (-ые) лицо (лица):
1. В настоящее время не употребляет(-ют) и не употребляло(-и) ранее наркотики, токсические вещества с целью наркотического и токсического опьянения, не страдает(-ют) алкоголизмом, не состоит(-ят) на учете в
наркологическом, психоневрологическом, туберкулезном, кожно-венерологическом диспансере, не страдает(-ют) психическими заболеваниями (слабоумие и др.) и тяжелыми расстройствами нервной системы 
(паралич, эпилепсия и др.).
2. Не находится(-ятся) в изоляторе временного содержания или других учреждениях, предназначенных для содержания лиц, подозреваемых или обвиняемых в совершении преступлений.
Заключая настоящий договор, Страхователь дает Страховщику и иным указанным в настоящем пункте лицам согласие на обработку своих персональных данных, в т.ч. разрешенных для распространения, на 
условиях, изложенных в настоящем пункте, и гарантирует наличие аналогичных согласий иных лиц, персональные данные которых могут быть сообщены Страховщику в связи с настоящим договором. 
Страхователь обязуется по требованию Страховщика в течение 1 (Одного) рабочего дня предоставить Страховщику вышеуказанные согласия на обработку персональных данных в виде отдельных документов, 
составленных и оформленных в соответствии с законодательством Российской Федерации, способом, соответствующим требованиям законодательства Российской Федерации. 
Страховщик вправе передавать вышеуказанные персональные данные своим аффилированным лицам и иным лицам (в т. ч. ООО «СК «Ингосстрах-Жизнь» (125171, г. Москва, Ленинградское ш., д. 16, стр. 9), 
ООО «СК «Ингосстрах-М» (117997, г. Москва, ул. Пятницкая, д. 12, стр. 2), АО УК «Ингосстрах-Инвестиции» (115035, г. Москва, ул. Пятницкая, д. 12, стр. 2), АО «НПФ «Социум» (119017, г. Москва, 
Голиковский пер., д. 7), ООО «Клиника ЛМС» (119146, г. Москва, Комсомольский пр-т, д. 28, эт. 1, 3 пом. III, VI), Банк СОЮЗ (АО) (127030, г. Москва, ул. Сущевская, д. 27, стр. 1), АО «НПФ «Ингосстрах-Пенсия» 
(119017, г. Москва, Голиковский пер., д. 7), АО «ФРЕЙТ ЛИНК» (123308, г. Москва, пр-т Маршала Жукова, д. 4)), медицинским и иным учреждениям в рамках добровольного медицинского страхования, а также 
компаниям, оказывающим Страховщику, его аффилированным и иным поименованным в настоящем пункте лицам маркетинговые услуги (в т. ч. услуги рекламораспространителя), ИТ-услуги, иные услуги. Такая 
передача может быть осуществлена посредством электронной почты или на материальных носителях (бумажных или электронных).
Персональные данные могут обрабатываться Страховщиком и иными указанными в настоящем пункте лицами в целях исполнения настоящего договора; формирования рекламных предложений услуг Страховщика, 
его аффилированных и иных поименованных в настоящем пункте лиц; продвижения услуг Страховщика, его аффилированных и иных поименованных в настоящем пункте лиц на рынке путем осуществления 
прямых контактов с потенциальным потребителем с помощью средств связи; определения размера убытков или ущерба; тестирования программного обеспечения; кредитного скоринга; направления рассылок в 
целях повышения уровня клиентоориентированности и лояльности (включая проведение исследований (опросов) в области сервисных услуг и их качества, предоставляемых Страховщиком, его аффилированными и 
иными поименованными в настоящем пункте лицами), а также информации об условиях продления договоров со Страховщиком, его аффилированными и иными поименованными в настоящем пункте лицами; в 
статистических целях; в целях продления настоящего договора; в целях проведения анализа и оценки страховых рисков; в целях обновления или дополнения персональных данных любыми сведениями из любых 
источников; в целях совершенствования процесса оказания услуг Страховщиком, его аффилированными и иными поименованными в настоящем пункте лицами.
Cоставляющие врачебную тайну сведения, полученные в рамках исполнения договоров добровольного медицинского страхования от медицинских учреждений и медицинских экспертов, могут быть использованы 
исключительно для целей исполнения договоров добровольного медицинского страхования; при этом указанные учреждения и эксперты в соответствующей части освобождаются от обязательства сохранять 
конфиденциальность указанных сведений.
Вышеуказанные согласия включают в себя также согласие на получение рекламы услуг Страховщика, его аффилированных и иных поименованных в настоящем пункте лиц, в т. ч. по сетям электросвязи и 
посредством использования телефонной связи, а также согласие на трансграничную передачу персональных данных.
Срок действия указанных согласий составляет 50 (Пятьдесят) лет с даты заключения настоящего договора.
Вышеуказанные согласия могут быть отозваны полностью или частично Страхователем и иными субъектами персональных данных посредством передачи Страховщику соответствующих заявлений. Такие заявления 
могут быть переданы как на бумажном носителе за собственноручной подписью заявителя, так и посредством электронной почты (с указанием сведений, обязательных для включения в запрос на получение 
информации, касающейся обработки персональных данных), мобильного приложения Страховщика, личного кабинета на официальном сайте Страховщика. В случае подписания заявления представителем к 
заявлению должен быть приложен документ, подтверждающий соответствующие полномочия представителя (его сканированный образ).
Перечень персональных данных, на обработку которых даются вышеуказанные согласия: персональные данные, указанные в настоящем договоре и сообщенные дополнительно в связи с настоящим договором, а 
также полученные Страховщиком, его партнёрами и/или аффилированными и иными поименованными в настоящем пункте лицами при обновлении или дополнении персональных данных (в том числе фамилия, 
имя, отчество; дата и место рождения; гражданство; адрес; номер телефона, адрес электронной почты и иные контактные данные; пол; семейное, социальное, имущественное положение; сведения о наличии детей и 
иных лиц на иждивении; страна налогового резидентства; сведения об образовании, профессии, роде занятий, доходах, сбережениях и расходах; данные документа, удостоверяющего личность; данные документов, 
подтверждающих право иностранного гражданина или лица без гражданства на пребывание в Российской Федерации; данные миграционной карты, визы; идентификационный номер налогоплательщика; реквизиты 
банковского счета; данные договора банковского счета; сведения о банковских операциях; страховой номер индивидуального лицевого счета; данные полисов добровольного и обязательного медицинского 
страхования; биометрические персональные данные; сведения, относящиеся к специальным категориям персональных данных; сведения о состоянии здоровья и иные сведения, составляющие врачебную тайну, 
полученные от медицинских работников, медицинских экспертов и медицинских организаций, из иных источников; иные сведения).
Перечень действий с персональными данными, на совершение которых даются вышеуказанные согласия: сбор, запись, систематизация, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, 
использование, передача, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение персональных данных. 
Обработка персональных данных может производиться с использованием средств автоматизации или без использования таких средств.
Подписывая настоящий полис, страхователь заключает Договор страхования на изложенных выше и на обороте условиях и подтверждает, что все сведения, указанные в настоящем полисе и приложении к нему, 
являются полными и достоверными, а также подтверждает получение указанных в настоящем полисе Правил страхования, в том числе путем информирования его об адресе размещения Правил на сайте страховщика в 
информационно-телекоммуникационной сети Интернет (https://www.ingos.ru/Upload/info/pravila_nc/ncpravila.pdf), путем направления файла, содержащего текст Правил на указанный страхователем адрес 
электронной почты или путем вручения страхователю любого электронного носителя информации (CD или DVD диск, накопитель на жестких магнитных дисках, флэш-накопители и т.д.), на котором размещен файл, 
содержащий текст Правил. В случае если страхователь сообщил страховщику заведомо ложные сведения при оформлении настоящего Договора, страховщик вправе потребовать признания настоящего Договора 
недействительным в порядке, предусмотренном законодательством.

ПОДПИСИ СТОРОН

Перескоков Юрий Александрович
Подписано Директором департамента продаж 
Дирекции розничного бизнеса СПАО «Ингосстрах» 
Морозовым Денисом Владимировичем, 
действующим на основании доверенности № 77/181-
н/77-2018-2-1102 от 14.05.2018г.

Страхователь

ФИО Подпись

Страховщик/
Представитель 
страховщика

Морозов Д.В.

ДАТА ЗАКЛЮЧЕНИЯ ДОГОВОРА 14.12.2022



СНОСКИ Лист 2 из 2
1 «Смерть» – событие, указанное в подп. «а» п. 4.3 Правил страхования; «Инвалидность» –  событие, указанное в подп. «е» п. 4.3 Правил страхования; «Травма» – событие, указанное в подп. «л» п. 4.3 
Правил страхования. 
2 Группа риска определяется комбинацией рода деятельности и спортивной активности застрахованного лица на основании таблиц «Группа риска «спорт» и «Группа риска «род деятельности». Не 
является страховым случаем событие (несчастный случай), произошедшее в ходе осуществления деятельности или в ходе занятия спортом, включенными в более высокую группу риска, чем группа риска, 
указанная страхователем (застрахованным лицом). По степени риска группы ранжируются следующим образом (в порядке возрастания риска): группа «спорт» – A, B, C; группа «род деятельности» – 1, 2, 
3, 4, 5. Деятельность, направленная на удовлетворение бытовых потребностей (например, самостоятельное строительство загородного дома), эксплуатация личного автомобиля, рыбалка, охота (кроме 
профессиональных), не рассматривается в рамках групп риска (покрывается страхованием вне зависимости от группы риска застрахованного лица). Не могут быть застрахованы лица, занятые в следующих 
профессиях: горнорабочие, личный состав военизированных горно- и газоспасательных частей, работники цирков.
Группы риска «спорт» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)

A Отсутствует какая-либо спортивная активность (не признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия любыми видами спорта, включая указанные в группах риска B, C).

B
Занятие неконтактными (спортивные танцы, бег, плавание, гимнастика, шейпинг, аэробика, посещение спортивного зала, велоспорт, роликовые коньки, скейтбординг и т.п.), контактными (конный спорт, 
фигурное катание, бокс, борьба, фехтование и т.п.), игровыми видами спорта (футбол, хоккей, поло, теннис и т.п.) на любительской или эпизодической (хобби) основе. Не признаются страховыми 
случаями события, наступившие в результате занятия видами спорта, указанными в группе риска C.

C Занятие видами спорта, указанными в группе риска B, на профессиональной основе, экстремальными видами спорта (сноубординг, горные лыжи, альпинизм, дайвинг, парашют, рафтинг, дельтапланеризм 
и т.п.), авто-, мотоспортом на профессиональной, любительской или эпизодической (хобби) основе.

Группы риска «род деятельности» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)

1 Лица, являющиеся сотрудниками предприятий, учреждений, организаций, не вовлеченные непосредственно в процесс промышленного производства и не перечисленные в группах риска 2-5 (включая 
офисных работников, работники сферы образования, профессиональных спортсменов), неработающие пенсионеры и несовершеннолетние лица.

2
Лица, занятые в процессе производства в электроэнергетике, легкой, пищевой, электротехнической, электронной промышленности, приборостроении; лица, занятые в промышленности средств связи; лица, 
являющиеся сотрудниками предприятий общественного питания, работниками здравоохранения, коммунального хозяйства, сферы бытового обслуживания населения, предприятий средств связи, 
полиграфии, трубопроводного, речного и автомобильного транспорта, охраны офисов и складских помещений.

3
Лица, занятые в процессе производства в машиностроительной, целлюлозно-бумажной, нефтяной, химической, нефтехимической и газовой промышленности, промышленности строительных материалов, 
авиастроении и автомобилестроении; лица, занятые в сельском хозяйстве (кроме механизаторов широкого профиля); лица, являющиеся работниками железнодорожного транспорта, гражданской авиации; 
лица, обслуживающие водолазные работы на реках и озерах.

4
Лица, являющиеся строителями; лица, занятые в металлургической, лесной и деревообрабатывающей промышленности, тяжелом машиностроении, производстве металлических конструкций, судостроении, 
в открытой разработке полезных ископаемых; лица, являющиеся работниками морского транспорта, бурильщиками нефтяных и газовых скважин, обслуживающие водолазные работы на морях и океанах, 
занятые на производстве и хранении взрывчатых веществ; лица, являющиеся геологами, сотрудниками служб безопасности, телохранителями, инкассаторами, водителями инкассаторских машин, 
работающие с взрывоопасными, ядовитыми, отравляющими веществами в лабораторных условиях, занятые на погрузочно-разгрузочных работах.

5 Лица, являющиеся строителями, занятыми на верхолазных и кессонных работах; лица, участвующие в подготовке и проведении взрывных работ, водолазы, пожарные, летчики-испытатели, 
профессиональные охотники и рыбаки, механизаторы в сельском хозяйстве.

3 Страховые суммы устанавливаются индивидуально для каждого застрахованного лица и для каждого застрахованного риска.
4 Страховые тарифы устанавливаются индивидуально для каждого застрахованного лица и для каждого застрахованного риска в зависимости от группы риска (сноска № 2 настоящего Договора), возраста 
застрахованного лица, территории страхования, срока страхования по настоящему Договору.
5 В случае неуплаты страховой премии (первого страхового взноса) в порядке и сроки, указанные в настоящем Договоре, Договор считается не вступившим в силу, и страховщик полностью освобождается от 
ответственности по Договору (выплаты страхового возмещения). Последствия неуплаты последующих страховых взносов указаны в разделе 6 Правил.

ИНЫЕ УСЛОВИЯ
1) Застрахованным по настоящему Договору является лицо, указанное в графе «Застрахованное лицо», подтвердившее данный факт документами, предусмотренными разделом 8 Правил страхования. Застрахованный
(Выгодоприобретатель) подлежит обязательной идентификации при урегулировании страхового случая.
2) Последствия неуплаты страховой премии, ее первого и (или) очередного страхового взноса (при оплате премии в рассрочку) определяются в соответствии п. 6.6 Правил страхования, являющихся неотъемлемой
частью Договора. СПАО «Ингосстрах» уведомляет страхователя о просрочке оплаты премии (взноса) по телефону, указанному в Договоре, и (или) по электронному адресу, указанному в Договоре.
3) Срок принятия решения о страховой выплате, а также выплате/уведомлению об отказе в выплате определяется согласно п. 10.4.2 Правил страхования. Условия страховой выплаты определяются согласно разделу 7
Правил страхования. Если получателем выплаты является иное чем заявитель лицо, течение срока принятия решения о выплате начинается не ранее предоставления документа, удостоверяющего личность получателя 
выплаты.
4) Страховая выплата по Договору осуществляется в денежной форме.
5) Место и время (срок) проведения обследования застрахованного лица (в случае его проведения) определяются путем устного соглашения на основании предложения СПАО «Ингосстрах», направленного получателю 
страховой услуги по телефону и (или) иным способом с использованием контактных данных, указанных в Договоре. Если застрахованное лицо не прошло обследование (освидетельствование) в согласованную дату, 
Страховщик согласовывает с этим лицом другую дату освидетельствования при его обращении к Страховщику. Если течение срока о принятии решения о выплате началось до проведения освидетельствования, течение 
указанного срока приостанавливается до даты его проведения. При повторном непрохождении застрахованным лицом освидетельствования в согласованную дату, Страховщик возвращает заявление о выплате и 
приложенные к нему документы без рассмотрения. Иное должно быть предусмотрено отдельным соглашением между СПАО «Ингосстрах» и Страхователем (Застрахованным, Выгодоприобретателем).
6) Страхователь подтверждает, что при заключении Договора ему предоставлена и разъяснена следующая информация согласованным Сторонами способом: об условиях заключения Договора, включая объект
страхования, перечень страховых случаев (рисков) и исключений из него; условиях страховой выплаты, включая данные о перечне документов на выплату; об условиях, влияющих на размер страховой премии 
(взносов), способах и порядке ее оплаты, последствиях неуплаты премии (взносов), размере премии (взносов) и возможном его изменении по результатам оценки риска; условиях, которые могут повлечь отказ в 
выплате или сокращение ее размера; об условиях и порядке возможного возврата страховой премии при отказе либо расторжении Договора, включая право на отказ от договора в течение 14 календарных дней с даты 
его заключения согласно Указанию ЦБ РФ № 3854-У от 20.11.2015; о сроках рассмотрения заявлений о страховой выплате и случаях их возможного продления; о принципах расчета ущерба к возмещению; о праве
запросить информацию о размере вознаграждения страхового агента/брокера (при заключении договора через посредника); о праве получить текст Правил страхования в бумажном виде. Информация предоставлена
как устно, так и путем предоставления (вручения) Страхователю Правил страхования, с которыми он также может ознакомиться на сайте Страховщика по адресу: https://www.ingos.ru/Upload/info/pravila_nc/ncpravila.pdf.
7) При осуществлении страховой выплаты либо возврате уплаченной страховой премии или ее части Страхователю (Выгодоприобретателю) – физическому лицу порядок налогообложения определяется в соответствии
со ст.ст. 207, 210, 211, 213, 224, 226 Налогового кодекса РФ (НК РФ). Если сумма причитающегося к оплате налога (при наличии такого с учетом ст. 213 НК РФ) не была удержана Страховщиком как налоговым 
агентом, Страхователь (Выгодоприобретатель) оплачивает налог самостоятельно согласно данным, переданным Страховщиком в налоговые органы. Юридические лица самостоятельно оплачивают налоги в
соответствии со ст.ст. 253, 263 НК РФ.
8) Страхователь также подтверждает, что проинформирован о способах и порядке подачи письменных и устных заявлений Страховщику (его уполномоченному представителю); об адресах мест приема документов при 
наступлении событий, имеющих признаки страхового случая; о праве на досудебный порядок разрешения споров, включая подачу письменной претензии (жалобы) Страховщику и обращения к финансовому 
уполномоченному в порядке, предусмотренном Федеральным законом № 123-ФЗ от 04.06.2018 «Об уполномоченном по правам потребителей финансовых услуг».

ПАМЯТКА ПО ДОГОВОРУ СТРАХОВАНИЯ ОТ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ
14.12.2022VK238809417 от 14.12.2022 (далее – Договор), г. Москва, 28.03.2022

1. Заключение настоящего Договора не является необходимым условием выдачи кредита банком.
2. Выгодоприобретателем по настоящему Договору является застрахованное лицо, а в случае его смерти – его наследники по закону.
3. Страховая премия по Договору уплачивается единовременно, Договор не предусматривает обязательство Страхователя по регулярной оплате страховых взносов
4. Обязательства по Договору несет СПАО «Ингосстрах», а не организация, при посредничестве которой заключен Договор.
5. Договор имеет период охлаждения – 14 календарных дней со дня его заключения независимо от момента уплаты страховой премии при отсутствии в данном периоде событий, имеющих признаки 
страхового случая.
5.1 Страхователь – физическое лицо вправе досрочно отказаться от Договора в течение 14 (четырнадцати) календарных дней со дня его заключения независимо от момента уплаты страховой премии
при отсутствии в данном периоде событий, имеющих признаки страхового случая.
5.2 В случае если Страхователь отказался от Договора в срок, указанный в п. 5.1 настоящей памятки, и до даты возникновения обязательств Страховщика по заключенному Договору (далее – дата
начала действия страхования), уплаченная страховая премия подлежит возврату Страховщиком Страхователю в полном объеме.
5.3 В случае если Страхователь отказался от Договора в срок, указанный в п. 5.1 настоящей памятки, но после даты начала действия страхования, Страховщик при возврате уплаченной страховой
премии Страхователю удерживает ее часть пропорционально сроку действия Договора страхования, прошедшему с даты начала действия страхования до даты прекращения действия Договора, если 
иное не предусмотрено соглашением сторон.
5.4 При досрочном прекращении Договора в порядке, предусмотренном настоящим пунктом, Договор считается прекратившим свое действие с даты получения Страховщиком письменного заявления
Страхователя об отказе от Договора или иной даты, установленной по соглашению сторон, но не позднее срока, определенного в п. 5.1 настоящей памятки.
5.5 Возврат страховой премии Страхователю в соответствии с настоящим пунктом по выбору Страхователя производится наличными деньгами или в безналичном порядке в срок, не превышающий 10
(десяти) рабочих дней со дня получения письменного заявления Страхователя об отказе от Договора.
5.6 Действие настоящего пункта не распространяется на осуществление добровольного страхования, являющегося обязательным условием допуска физического лица к выполнению
профессиональной деятельности в соответствии с законодательством Российской Федерации.
6. Настоящий Договор предусматривает возврат части страховой премии в случае его расторжения:
6.1 При досрочном прекращении Договора по соглашению сторон (за исключением случаев если по Договору на момент расторжения имеются неурегулированные претензии и (или) было выплачено
страховое возмещение, если иного не предусмотрено соглашением сторон), Страховщик возвращает Страхователю часть уплаченной страховой премии пропорционально неистекшему сроку
страхования. Размер возвращаемой страховой премии в данном случае рассчитывается по формуле:
СПв = (СПу Ч n) / N – , где СПв – возвращаемая часть страховой премии; СПу – уплаченная страховая премия; n – количество дней, оставшихся до окончания действия Договора; N – срок действия
Договора;  – сумма выплаченного возмещения по Договору за истекший срок действия Договора.
6.2 При досрочном прекращении Договора по причине того, что возможность наступления страхового случая отпала по обстоятельствам иным, чем страховой случай, уплаченная страховая премия 
подлежит возврату пропорционально сроку действия Договора.
Если в Договоре имеются неоговоренные исправления, дополнения либо подчистки и приписки, Договор страхования считается незаключенным и выплата страхового возмещения не производится.

ПОДПИСИ СТОРОН

Перескоков Юрий Александрович
Подписано Директором департамента продаж 
Дирекции розничного бизнеса СПАО «Ингосстрах» 
Морозовым Денисом Владимировичем, 
действующим на основании доверенности № 77/181-
н/77-2018-2-1102 от 14.05.2018г.

Страхователь

ФИО Подпись

Страховщик/
Представитель 
страховщика

Морозов Д.В.

ДАТА ЗАКЛЮЧЕНИЯ ДОГОВОРА 14.12.2022

https://www.ingos.ru/Upload/info/pravila_property/pravila_ksifl_010418.pdf


Приложение № 1 к договору страхования № VK238809417 от 14.12.2022

ЗАСТРАХОВАННЫЕ ЛИЦА, ВЫГОДОПРИОБРЕТАТЕЛИ,
ЗАСТРАХОВАННЫЕ РИСКИ, СТРАХОВЫЕ СУММЫ И СТРАХОВЫЕ ПРЕМИИ

Застрахованный Дата 
рождения Группа риска2

Дата начала и 
окончания 

страхования
Застрахованные риски1, страховые суммы3

Страховая 
премия, 

руб.4

1 Бергман Ника 
Александровна 29.11.1982 B1, в том числе 

Спортивный туризм
25.12.2022-
24.12.2023

Инвалидность НС (1,2,3гр.) - 70 000,00; 
Смерть НС - 70 000,00; Травма ("А") - 70 
000,00

700,00

2 Бикмеева Светлана 
Георгиевна 25.03.1963 B1, в том числе 

Спортивный туризм
25.12.2022-
24.12.2023

Инвалидность НС (1,2,3гр.) - 70 000,00; 
Смерть НС - 70 000,00; Травма ("А") - 70 
000,00

700,00

3 Крашенинникова 
Полина Евгеньевна 12.08.2006 B1, в том числе 

Спортивный туризм
25.12.2022-
24.12.2023

Инвалидность НС (1,2,3гр.) - 70 000,00; 
Смерть НС - 70 000,00; Травма ("А") - 70 
000,00

700,00

4 Перескоков Юрий 
Александрович 20.07.1961 B1, в том числе 

Спортивный туризм
25.12.2022-
24.12.2023

Инвалидность НС (1,2,3гр.) - 70 000,00; 
Смерть НС - 70 000,00; Травма ("А") - 70 
000,00

700,00

5 Урядов Дмитрий 
Вячеславович 18.02.1986 B1, в том числе 

Спортивный туризм
25.12.2022-
24.12.2023

Инвалидность НС (1,2,3гр.) - 70 000,00; 
Смерть НС - 70 000,00; Травма ("А") - 70 
000,00

700,00

ПОДПИСИ СТОРОН

Перескоков Юрий Александрович
Подписано Директором департамента продаж 
Дирекции розничного бизнеса СПАО «Ингосстрах» 
Морозовым Денисом Владимировичем, 
действующим на основании доверенности № 77/181-
н/77-2018-2-1102 от 14.05.2018г.

Страхователь

ФИО Подпись

Страховщик/
Представитель 
страховщика

Морозов Д.В.

ДАТА ЗАКЛЮЧЕНИЯ ДОГОВОРА 14.12.2022



 

 

 

КВИТАНЦИЯ
НА ПОЛУЧЕНИЕ СТРАХОВОЙ ПРЕМИИ (ВЗНОСА)

Страховщик Страховое публичное акционерное общество «Ингосстрах»
(полное наименование страховщика)

Форма № А-77
Код по ОКПО 02250942

ИНН 7705042179

Страхователь Перескоков Юрий Александрович Телефон 79177988479
(фамилия, имя, отчество гражданина)

Серия и номер паспорта  80 07  341490 Дата выдачи паспорта 15.10.2007 Код подразделения  020-006
Кем выдан  ОУФМС РОССИИ ПО РБ В ОКТЯБРЬСКОМ Р-НЕ Г.УФЫ
Серия и номер страхового полиса VK238809417 Вид страхования  Всё возможно (колл)
Получена страховая премия (взнос)  Три тысячи пятьсот  (3500) руб. 00 коп.

(сумма)

Получил представитель
страховщика ЯМАЛТДИНОВА СВЕТЛАНА ТАГИРОВНА

(подпись) (фамилия, имя, отчество)
Офис Ип Нурзаева А.Х.

Оплатил Перескоков Юрий Александрович
(подпись) (фамилия, имя, отчество)

«14» декабря 2022г. В соответствии с п. 11 ст. 2 Федерального закона от 22.05.2003 № 54-ФЗ «О применении контрольно-кассовой техники при осуществлении расчетов в Российской Федерации» при 
осуществлении страховщиком расчетов со страхователями с участием страховых агентов, не являющихся организациями или индивидуальными предпринимателями и действующих  от 
имени и за счет страховщика, в рамках деятельности по страхованию, осуществляемой в соответствии с законом Российской Федерации от 27.11.1992 № 4015-1 «Об организации страхового  
дела в Российской Федерации», страховщик применяет контрольно-кассовую технику при получении этим страховщиком денежных средств от такого страхового агента с направлением  
кассового чека (бланка строгой отчетности) в электронной форме страхователю. Таким образом, кассовый чек будет направлен вам в электронной форме на предоставленный вами адрес 
электронной почты после получения СПАО «Ингосстрах» денежных средств от страхового агента - физического лица.

КВИТАНЦИЯ
НА ПОЛУЧЕНИЕ СТРАХОВОЙ ПРЕМИИ (ВЗНОСА)

Страховщик Страховое публичное акционерное общество «Ингосстрах»
(полное наименование страховщика)

Форма № А-77
Код по ОКПО 02250942

ИНН 7705042179

Страхователь Перескоков Юрий Александрович Телефон 79177988479
(фамилия, имя, отчество гражданина)

Серия и номер паспорта  80 07  341490 Дата выдачи паспорта 15.10.2007 Код подразделения  020-006
Кем выдан  ОУФМС РОССИИ ПО РБ В ОКТЯБРЬСКОМ Р-НЕ Г.УФЫ
Серия и номер страхового полиса VK238809417 Вид страхования  Всё возможно (колл)
Получена страховая премия (взнос)  Три тысячи пятьсот  (3500) руб. 00 коп.

(сумма)

Получил представитель
страховщика ЯМАЛТДИНОВА СВЕТЛАНА ТАГИРОВНА

(подпись) (фамилия, имя, отчество)
Офис Ип Нурзаева А.Х.

Оплатил Перескоков Юрий Александрович
(подпись) (фамилия, имя, отчество)

«14» декабря 2022г. В соответствии с п. 11 ст. 2 Федерального закона от 22.05.2003 № 54-ФЗ «О применении контрольно-кассовой техники при осуществлении расчетов в Российской Федерации» при 
осуществлении страховщиком расчетов со страхователями с участием страховых агентов, не являющихся организациями или индивидуальными предпринимателями и действующих  от 
имени и за счет страховщика, в рамках деятельности по страхованию, осуществляемой в соответствии с законом Российской Федерации от 27.11.1992 № 4015-1 «Об организации страхового  
дела в Российской Федерации», страховщик применяет контрольно-кассовую технику при получении этим страховщиком денежных средств от такого страхового агента с направлением  
кассового чека (бланка строгой отчетности) в электронной форме страхователю. Таким образом, кассовый чек будет направлен вам в электронной форме на предоставленный вами адрес 
электронной почты после получения СПАО «Ингосстрах» денежных средств от страхового агента - физического лица.

КВИТАНЦИЯ
НА ПОЛУЧЕНИЕ СТРАХОВОЙ ПРЕМИИ (ВЗНОСА)

Страховщик Страховое публичное акционерное общество «Ингосстрах»
(полное наименование страховщика)

Форма № А-77
Код по ОКПО 02250942

ИНН 7705042179

Страхователь Перескоков Юрий Александрович Телефон 79177988479
(фамилия, имя, отчество гражданина)

Серия и номер паспорта  80 07  341490 Дата выдачи паспорта 15.10.2007 Код подразделения  020-006
Кем выдан  ОУФМС РОССИИ ПО РБ В ОКТЯБРЬСКОМ Р-НЕ Г.УФЫ
Серия и номер страхового полиса VK238809417 Вид страхования  Всё возможно (колл)
Получена страховая премия (взнос)  Три тысячи пятьсот  (3500) руб. 00 коп.

(сумма)

Получил представитель
страховщика ЯМАЛТДИНОВА СВЕТЛАНА ТАГИРОВНА

(подпись) (фамилия, имя, отчество)
Офис Ип Нурзаева А.Х.

Оплатил Перескоков Юрий Александрович
(подпись) (фамилия, имя, отчество)

«14» декабря 2022г. В соответствии с п. 11 ст. 2 Федерального закона от 22.05.2003 № 54-ФЗ «О применении контрольно-кассовой техники при осуществлении расчетов в Российской Федерации» при 
осуществлении страховщиком расчетов со страхователями с участием страховых агентов, не являющихся организациями или индивидуальными предпринимателями и действующих  от 
имени и за счет страховщика, в рамках деятельности по страхованию, осуществляемой в соответствии с законом Российской Федерации от 27.11.1992 № 4015-1 «Об организации страхового  
дела в Российской Федерации», страховщик применяет контрольно-кассовую технику при получении этим страховщиком денежных средств от такого страхового агента с направлением  
кассового чека (бланка строгой отчетности) в электронной форме страхователю. Таким образом, кассовый чек будет направлен вам в электронной форме на предоставленный вами адрес 
электронной почты после получения СПАО «Ингосстрах» денежных средств от страхового агента - физического лица.



«ВСЁ ВОЗМОЖНО» ПОЛИС № VI260515539
ПО СТРАХОВАНИЮ ОТ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ

Настоящий полис одновременно является также заявлением на страхование и подтверждает факт заключения договора страхования от несчастных случаев (далее – Договор). 
Исполнение, изменение условий и прекращение Договора осуществляются согласно «Общим правилам страхования от несчастных случаев и болезней» СПАО «Ингосстрах» от 
03.06.2022 г., именуемым также как Правила страхования.

СТРАХОВАТЕЛЬ Перескоков Юрий Александрович
Адрес регистрации г.Уфа, ул.Рихарда Зорге, д.43, корп.1, кв.106 Телефон 79177988479

Реквизиты физического лица
ПАСПОРТ ГРАЖДАНИНА РФ: серия 80 07 номер 341490 выдан ОУФМС РОССИИ ПО РБ В 
ОКТЯБРЬСКОМ Р-НЕ Г.УФЫ 15.10.2007

Право на получение страховой выплаты принадлежит: по риску «Смерть»1 – наследникам Застрахованного лица по закону, если в Договоре не названо в качестве выгодоприобретателя 
другое лицо; по риску «Инвалидность»1 – Застрахованному лицу, если в Договоре не названо в качестве выгодоприобретателя другое лицо; по риску «Травма»1 – Застрахованному лицу.
ЗАСТРАХОВАННОЕ ЛИЦО 1 Дата рождения:

БУРАКОВ АЛЕКСЕЙ ВЛАДИМИРОВИЧ 19.02.1982

ЗАСТРАХОВАННОЕ ЛИЦО 2 Дата рождения:

ЖИЛИНСКАЯ ЕЛЕНА ВЛАДИМИРОВНА 02.09.1981

ЗАСТРАХОВАННОЕ ЛИЦО 3 Дата рождения:

КРАШЕНИННИКОВА ЖАННА ЕВГЕНЬЕВНА 19.11.2012

ЗАСТРАХОВАННОЕ ЛИЦО 4 Дата рождения:

НИКОЛАЕВА АННА СЕРГЕЕВНА 12.10.1988

ОБЪЕКТ СТРАХОВАНИЯ
Объект страхования – имущественные интересы, связанные с причинением вреда жизни, здоровью застрахованного лица в результате несчастного случая.
ВАРИАНТЫ СТРАХОВАНИЯ, СТРАХОВЫЕ СУММЫ И СТРАХОВЫЕ ПРЕМИИ
Варианты страхования представляют собой фиксированные комбинации рисков. При отсутствии данных о страховой сумме, тарифе, страховой премии по какому-либо риску, 
включенному в вариант страхования, и/или если выбрано более одного варианта страхования по одному застрахованному лицу, Договор в части соответствующего застрахованного 
лица считается незаключенным и выплата страхового возмещения не производится. Если не выбран ни один вариант страхования, Договор считается незаключенным и выплата 
страхового возмещения не производится.

Вариант 1 Вариант 2 Вариант 3
Застрахованное лицо Группа 

риска2

Страховая сумма3, 
тариф4, страховая 

премия «Смерть» «Инвалидность» «Травма» «Инвалидность» «Травма» «Смерть» «Инвалидность»

Страховая 
премия 

ИТОГО, руб.
БУРАКОВ 
АЛЕКСЕЙ 
ВЛАДИМИРОВИЧ

B1 Страховая сумма, 
руб 60 000,00 11 000,00 60 000,00

Страховой тариф, % 0,445 0,247 0,528
Страховая премия, 
руб 267,00 27,17 316,80 610,97

ЖИЛИНСКАЯ 
ЕЛЕНА 
ВЛАДИМИРОВНА

B1 Страховая сумма, 
руб 60 000,00 11 000,00 60 000,00

Страховой тариф, % 0,445 0,247 0,528
Страховая премия, 
руб 267,00 27,17 316,80 610,97

КРАШЕНИННИКОВ
А ЖАННА 
ЕВГЕНЬЕВНА

B1 Страховая сумма, 
руб 60 000,00 11 000,00 60 000,00

Страховой тариф, % 0,485 0,449 1,056
Страховая премия, 
руб 291,00 49,39 633,60 973,99

НИКОЛАЕВА 
АННА СЕРГЕЕВНА B1 Страховая сумма, 

руб 60 000,00 11 000,00 60 000,00

Страховой тариф, % 0,445 0,247 0,528
Страховая премия, 
руб 267,00 27,17 316,80 610,97

ИТОГО: 2 806,90

ТЕРРИТОРИЯ СТРАХОВАНИЯ
По застрахованным  1, 2, 3, 4 - весь мир.
По застрахованным  0 - территория земельного участка/ квартиры (указать адрес): 
 Договор действует 24 часа в сутки.

СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА Срок действия договора с 27.04.2023 по 26.04.2024 включительно при условии оплаты страховой премии в указанные 
в Договоре сроки.
цифрами 2 806,90СТРАХОВАЯ ПРЕМИЯ прописью две тысячи восемьсот шесть рублей 90 копеек

Порядок оплаты страховой премии5: единовременно в сумме 2 806,90  в срок до  20.04.2023

Особые отметки: Застрахованное лицо 1 группа риска B1, в том числе Спортивный туризм; Застрахованное лицо 2 группа риска B1, в том числе Спортивный туризм; Застрахованное 
лицо 3 группа риска B1, в том числе Спортивный туризм; Застрахованное лицо 4 группа риска B1, в том числе Спортивный туризм
Если в Договоре имеются неоговоренные исправления, дополнения либо подчистки и приписки, Договор страхования считается незаключенным и выплата страхового возмещения не 
производится.

Подписывая настоящий полис, страхователь заключает Договор страхования на изложенных выше и на обороте условиях и подтверждает, что все сведения, указанные в настоящем 
полисе и приложении к нему, являются полными и достоверными, а также подтверждает, что он с Правилами страхования, являющимися частью Договора и опубликованными на 
официальном сайте СПАО «Ингосстрах» ознакомлен, согласен, а также подтверждает, что до заключения Договора ему предоставлена информация о его условиях, в том числе путем 
вручения соответствующего ключевого информационного документа (КИД) по всем указанным в настоящем полисе рискам. Содержание КИД, все условия полиса и врученных 
Правил страхования страхователю разъяснены и понятны, страхователю предоставлен соответствующий объем страхового покрытия для его самостоятельного выбора с имеющимися 
ограничениями и условиями за соответствующую плату (страховую премию). В порядке ст. 943 ГК РФ стороны достигли согласия об обеспечении вручения правил страхования 
посредством предоставления свободного доступа к тексту правил страхования на официальном сайте СПАО «Ингосстрах» https://www.ingos.ru/company/disclosure-info/insurance-rules.
Страхователь подтверждает, что он ознакомлен с расхождениями положений врученных ему до заключения договора страхования (полиса) КИД и условиями конкретного договора в 
части различного объема застрахованных рисков и соответствующих исключений к ним в отношении каждого из застрахованных лиц. Конкретные застрахованные риски в 
отношении каждого застрахованного лица указаны в договоре страхования (полисе). В случае если страхователь сообщил страховщику заведомо ложные сведения при оформлении 
настоящего Договора, страховщик вправе потребовать признания настоящего Договора недействительным в порядке, предусмотренном законодательством. Страхователь – 
физическое лицо вправе отказаться от добровольного страхования в случае непредоставления страховщиком информации о договоре добровольного страхования, предоставления 
неполной или недостоверной информации с условием возврата страховщиком страховой премии (за вычетом части страховой премии, исчисляемой пропорционально времени, в 
течение которого действовало страхование). Срок возврата страховой премии не должен превышать 7 рабочих дней со дня получения заявления страхователя об отказе от 
добровольного страхования.



ПОДПИСИ СТОРОН

Перескоков Юрий 
Александрович

Подписано Директором департамента 
продаж Дирекции розничного бизнеса 
Морозов Д.В., действующим на 
основании доверенности № 77/181-
н/77-2022-2-1249 от 05.05.2022 г.

Страхователь

подпись ФИО

Представитель 
страховщика

подпись ФИО

ДАТА ЗАКЛЮЧЕНИЯ ДОГОВОРА 20.04.2023
Бланк №



СНОСКИ
1 «Смерть» – событие, указанное в подп. «а» п. 4.3 Правил страхования; «Инвалидность» –  событие, указанное в подп. «е» п. 4.3 Правил страхования; «Травма» – событие, указанное в подп. «л» 
п. 4.3 Правил страхования. 
2 Группа риска определяется комбинацией рода деятельности и спортивной активности застрахованного лица на основании таблиц «Группа риска «спорт» и «Группа риска «род деятельности». 
Не является страховым случаем событие (несчастный случай), произошедшее в ходе осуществления деятельности или в ходе занятия спортом, включенными в более высокую группу риска, чем 
группа риска, указанная страхователем (застрахованным лицом). По степени риска группы ранжируются следующим образом (в порядке возрастания риска): группа «спорт» – A, B, C; группа «род 
деятельности» – 1, 2, 3, 4, 5. Деятельность, направленная на удовлетворение бытовых потребностей (например, самостоятельное строительство загородного дома), эксплуатация личного 
автомобиля, рыбалка, охота (кроме профессиональных), не рассматривается в рамках групп риска (покрывается страхованием вне зависимости от группы риска застрахованного лица). Не могут 
быть застрахованы лица, занятые в следующих профессиях: горнорабочие, личный состав военизированных горно- и газоспасательных частей, работники цирков.
Группы риска «спорт» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)

A Отсутствует какая-либо спортивная активность (не признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия любыми видами спорта, включая указанные в группах 
риска B, C).

B
Занятие неконтактными (спортивные танцы, бег, плавание, гимнастика, шейпинг, аэробика, посещение спортивного зала, велоспорт, роликовые коньки, скейтбординг и т.п.), 
контактными (конный спорт, фигурное катание, бокс, борьба, фехтование и т.п.), игровыми видами спорта (футбол, хоккей, поло, теннис и т.п.) на любительской или эпизодической 
(хобби) основе. Не признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия видами спорта, указанными в группе риска C.

C Занятие видами спорта, указанными в группе риска B, на профессиональной основе, экстремальными видами спорта (сноубординг, горные лыжи, альпинизм, дайвинг, парашют, 
рафтинг, дельтапланеризм и т.п.), авто-, мотоспортом на профессиональной, любительской или эпизодической (хобби) основе.

Группы риска «род деятельности» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)

1 Лица, являющиеся сотрудниками предприятий, учреждений, организаций, не вовлеченные непосредственно в процесс промышленного производства и не перечисленные в
группах риска 2-5 (включая офисных работников, работники сферы образования, профессиональных спортсменов), неработающие пенсионеры и несовершеннолетние лица.

2
Лица, занятые в процессе производства в электроэнергетике, легкой, пищевой, электротехнической, электронной промышленности, приборостроении; лица, занятые в промышленности 
средств связи; лица, являющиеся сотрудниками предприятий общественного питания, работниками здравоохранения, коммунального хозяйства, сферы бытового обслуживания 
населения, предприятий средств связи, полиграфии, трубопроводного, речного и автомобильного транспорта, охраны офисов и складских помещений.

3
Лица, занятые в процессе производства в машиностроительной, целлюлозно-бумажной, нефтяной, химической, нефтехимической и газовой промышленности, промышленности 
строительных материалов, авиастроении и автомобилестроении; лица, занятые в сельском хозяйстве (кроме механизаторов широкого профиля); лица, являющиеся работниками 
железнодорожного транспорта, гражданской авиации; лица, обслуживающие водолазные работы на реках и озерах.

4

Лица, являющиеся строителями; лица, занятые в металлургической, лесной и деревообрабатывающей промышленности, тяжелом машиностроении, производстве металлических 
конструкций, судостроении, в открытой разработке полезных ископаемых; лица, являющиеся работниками морского транспорта, бурильщиками нефтяных и газовых скважин, 
обслуживающие водолазные работы на морях и океанах, занятые на производстве и хранении взрывчатых веществ; лица, являющиеся геологами, сотрудниками служб безопасности, 
телохранителями, инкассаторами, водителями инкассаторских машин, работающие с взрывоопасными, ядовитыми, отравляющими веществами в лабораторных условиях, занятые на 
погрузочно-разгрузочных работах.

5 Лица, являющиеся строителями, занятыми на верхолазных и кессонных работах; лица, участвующие в подготовке и проведении взрывных работ, водолазы, пожарные, летчики-
испытатели, профессиональные охотники и рыбаки, механизаторы в сельском хозяйстве.

3 Страховые суммы устанавливаются индивидуально для каждого застрахованного лица и для каждого застрахованного риска.
4 Страховые тарифы устанавливаются индивидуально для каждого застрахованного лица и для каждого застрахованного риска в зависимости от группы риска (сноска № 2 настоящего Договора), возраста 
застрахованного лица, территории страхования, срока страхования и численности застрахованных лиц по настоящему Договору.
5 В случае неуплаты страховой премии (первого страхового взноса) в порядке и сроки, указанные в настоящем Договоре, Договор считается не вступившим в силу, и страховщик полностью освобождается от 
ответственности по Договору (выплаты страхового возмещения). Последствия неуплаты последующих страховых взносов указаны в разделе 6 Правил.

ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ
1. Застрахованным лицом может быть физическое лицо, возраст которого на дату начала страхования составляет от 2 до 75 лет (вкл.).
2. Договор заключается в отношении одного или нескольких застрахованных лиц (до четырех человек), находящихся в прямой родственной связи (супруги – официальные/ неофициальные, 

родители, дети и внуки – родные/ усыновленные/ опекаемые).
3. Страховое возмещение производится:
3.1. При наступлении страхового случая по риску «Смерть» страховое возмещение выплачивается в размере 100% страховой суммы по данному риску;
3.2. При наступлении страхового случая по риску «Инвалидность» страховое возмещение рассчитывается в процентном отношении к страховой сумме по данному риску:
3.2.1. I группа инвалидности – 100%;
3.2.2. II группа инвалидности  – 75%;
3.2.3. III группа инвалидности – 50%.
3.3. Выплата страхового возмещения при установлении различных категорий инвалидности лицам, не достигшим 18 лет, производится в соответствии с п. 7.2 Правил страхования.
3.4    При наступлении страхового случая по риску «Травма» страховая выплата рассчитывается по «Таблице № 3 размеров страховых выплат в связи с несчастным случаем» в зависимости от 

тяжести травмы, исходя из страховой суммы по данному риску (Вариант «В» п. 7.3 Правил страхования).

ДЕКЛАРАЦИЯ СТРАХОВАТЕЛЯ
Я, являясь страхователем по Договору, подтверждаю, что застрахованное (-ые) лицо (лица):
1. В настоящее время не употребляет(-ют) и не употребляло(-и) ранее наркотики, токсические вещества с целью наркотического и токсического опьянения, не страдает(-ют) алкоголизмом, не состоит(-ят) на 
учете в наркологическом, психоневрологическом, туберкулезном, кожно-венерологическом диспансере, не страдает(-ют) психическими заболеваниями (слабоумие и др.) и тяжелыми расстройствами нервной 
системы (паралич, эпилепсия и др.).
2. Не находится(-ятся) в изоляторе временного содержания или других учреждениях, предназначенных для содержания лиц, подозреваемых или обвиняемых в совершении преступлений.



 

 

 

КВИТАНЦИЯ
НА ПОЛУЧЕНИЕ СТРАХОВОЙ ПРЕМИИ (ВЗНОСА)

Страховщик Страховое публичное акционерное общество «Ингосстрах»
(полное наименование страховщика)

Форма № А-77
Код по ОКПО 02250942

ИНН 7705042179

Страхователь Перескоков Юрий Александрович Телефон 79177988479
(фамилия, имя, отчество гражданина)

Серия и номер паспорта  80 07  341490 Дата выдачи паспорта 15.10.2007 Код подразделения  020-006
Кем выдан  ОУФМС РОССИИ ПО РБ В ОКТЯБРЬСКОМ Р-НЕ Г.УФЫ
Серия и номер страхового полиса VI260515539 Вид страхования  Всё возможно (инд)
Получена страховая премия (взнос)  Две тысячи восемьсот шесть  (2806) руб. 90 коп.

(сумма)

Получил представитель
страховщика ЯМАЛТДИНОВА СВЕТЛАНА ТАГИРОВНА

(подпись) (фамилия, имя, отчество)
Офис Ип Нурзаева А.Х.

Оплатил Перескоков Юрий Александрович
(подпись) (фамилия, имя, отчество)

«20» апреля 2023г. В соответствии с п. 11 ст. 2 Федерального закона от 22.05.2003 № 54-ФЗ «О применении контрольно-кассовой техники при осуществлении расчетов в Российской Федерации» при 
осуществлении страховщиком расчетов со страхователями с участием страховых агентов, не являющихся организациями или индивидуальными предпринимателями и действующих  от 
имени и за счет страховщика, в рамках деятельности по страхованию, осуществляемой в соответствии с законом Российской Федерации от 27.11.1992 № 4015-1 «Об организации страхового  
дела в Российской Федерации», страховщик применяет контрольно-кассовую технику при получении этим страховщиком денежных средств от такого страхового агента с направлением  
кассового чека (бланка строгой отчетности) в электронной форме страхователю. Таким образом, кассовый чек будет направлен вам в электронной форме на предоставленный вами адрес 
электронной почты после получения СПАО «Ингосстрах» денежных средств от страхового агента - физического лица.

КВИТАНЦИЯ
НА ПОЛУЧЕНИЕ СТРАХОВОЙ ПРЕМИИ (ВЗНОСА)

Страховщик Страховое публичное акционерное общество «Ингосстрах»
(полное наименование страховщика)
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ИНН 7705042179

Страхователь Перескоков Юрий Александрович Телефон 79177988479
(фамилия, имя, отчество гражданина)

Серия и номер паспорта  80 07  341490 Дата выдачи паспорта 15.10.2007 Код подразделения  020-006
Кем выдан  ОУФМС РОССИИ ПО РБ В ОКТЯБРЬСКОМ Р-НЕ Г.УФЫ
Серия и номер страхового полиса VI260515539 Вид страхования  Всё возможно (инд)
Получена страховая премия (взнос)  Две тысячи восемьсот шесть  (2806) руб. 90 коп.

(сумма)

Получил представитель
страховщика ЯМАЛТДИНОВА СВЕТЛАНА ТАГИРОВНА

(подпись) (фамилия, имя, отчество)
Офис Ип Нурзаева А.Х.

Оплатил Перескоков Юрий Александрович
(подпись) (фамилия, имя, отчество)

«20» апреля 2023г. В соответствии с п. 11 ст. 2 Федерального закона от 22.05.2003 № 54-ФЗ «О применении контрольно-кассовой техники при осуществлении расчетов в Российской Федерации» при 
осуществлении страховщиком расчетов со страхователями с участием страховых агентов, не являющихся организациями или индивидуальными предпринимателями и действующих  от 
имени и за счет страховщика, в рамках деятельности по страхованию, осуществляемой в соответствии с законом Российской Федерации от 27.11.1992 № 4015-1 «Об организации страхового  
дела в Российской Федерации», страховщик применяет контрольно-кассовую технику при получении этим страховщиком денежных средств от такого страхового агента с направлением  
кассового чека (бланка строгой отчетности) в электронной форме страхователю. Таким образом, кассовый чек будет направлен вам в электронной форме на предоставленный вами адрес 
электронной почты после получения СПАО «Ингосстрах» денежных средств от страхового агента - физического лица.
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(полное наименование страховщика)

Форма № А-77
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Серия и номер паспорта  80 07  341490 Дата выдачи паспорта 15.10.2007 Код подразделения  020-006
Кем выдан  ОУФМС РОССИИ ПО РБ В ОКТЯБРЬСКОМ Р-НЕ Г.УФЫ
Серия и номер страхового полиса VI260515539 Вид страхования  Всё возможно (инд)
Получена страховая премия (взнос)  Две тысячи восемьсот шесть  (2806) руб. 90 коп.

(сумма)

Получил представитель
страховщика ЯМАЛТДИНОВА СВЕТЛАНА ТАГИРОВНА

(подпись) (фамилия, имя, отчество)
Офис Ип Нурзаева А.Х.

Оплатил Перескоков Юрий Александрович
(подпись) (фамилия, имя, отчество)

«20» апреля 2023г. В соответствии с п. 11 ст. 2 Федерального закона от 22.05.2003 № 54-ФЗ «О применении контрольно-кассовой техники при осуществлении расчетов в Российской Федерации» при 
осуществлении страховщиком расчетов со страхователями с участием страховых агентов, не являющихся организациями или индивидуальными предпринимателями и действующих  от 
имени и за счет страховщика, в рамках деятельности по страхованию, осуществляемой в соответствии с законом Российской Федерации от 27.11.1992 № 4015-1 «Об организации страхового  
дела в Российской Федерации», страховщик применяет контрольно-кассовую технику при получении этим страховщиком денежных средств от такого страхового агента с направлением  
кассового чека (бланка строгой отчетности) в электронной форме страхователю. Таким образом, кассовый чек будет направлен вам в электронной форме на предоставленный вами адрес 
электронной почты после получения СПАО «Ингосстрах» денежных средств от страхового агента - физического лица.









ID 0890828
    Дата выдачи

19/04/2023

    

Сертификат
    подтверждает, что

    Светлана Бикмеева

    успешно прошел(a) курс дистанционного обучения “Антидопинг” для
спортсменов и персонала спортсменов. Владелец сертификата

обладает базовыми знаниями антидопинговых правил.

    Данный сертификат действителен до конца 2023 года.
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ID 0129034
    Дата выдачи

13/01/2023

    

Сертификат
    подтверждает, что

    Алексей Бураков
    успешно прошел(a) курс дистанционного обучения “Антидопинг” для спортсменов

и персонала спортсменов. Владелец сертификата обладает базовыми знаниями
антидопинговых правил.

    Данный сертификат действителен до конца 2023 года.
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ID 0382759
    Дата выдачи

29/01/2023

    

Сертификат
    подтверждает, что

    Виктор Желенков

    успешно прошел(a) курс дистанционного обучения “Антидопинг” для
спортсменов и персонала спортсменов. Владелец сертификата

обладает базовыми знаниями антидопинговых правил.

    Данный сертификат действителен до конца 2023 года.
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http://www.tcpdf.org


ID 0320974
    Дата выдачи

24/01/2023

    

Сертификат
    подтверждает, что

    Елена Желенкова

    успешно прошел(a) курс дистанционного обучения “Антидопинг” для
спортсменов и персонала спортсменов. Владелец сертификата

обладает базовыми знаниями антидопинговых правил.

    Данный сертификат действителен до конца 2023 года.
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ID 0147230
    Дата выдачи

13/01/2023

    

Сертификат
    подтверждает, что

    Елена Жилинская

    успешно прошел(a) курс дистанционного обучения “Антидопинг” для
спортсменов и персонала спортсменов. Владелец сертификата

обладает базовыми знаниями антидопинговых правил.

    Данный сертификат действителен до конца 2023 года.
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ID 0330997
    Дата выдачи

26/01/2023

    

Сертификат
    подтверждает, что

    Жанна Крашенинникова

    успешно прошел(a) курс дистанционного обучения “Антидопинг” для
спортсменов и персонала спортсменов. Владелец сертификата

обладает базовыми знаниями антидопинговых правил.

    Данный сертификат действителен до конца 2023 года.
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ID 0147881
    Дата выдачи

13/01/2023

    

Сертификат
    подтверждает, что

    Анна Николаева

    успешно прошел(a) курс дистанционного обучения “Антидопинг” для
спортсменов и персонала спортсменов. Владелец сертификата

обладает базовыми знаниями антидопинговых правил.

    Данный сертификат действителен до конца 2023 года.
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ID 0011534
    Дата выдачи

31/12/2022

    

Сертификат
    подтверждает, что

    Юрий Перескоков
    успешно прошел(a) курс дистанционного обучения “Антидопинг” для спортсменов

и персонала спортсменов. Владелец сертификата обладает базовыми знаниями
антидопинговых правил.

    Данный сертификат действителен до конца 2023 года.
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ID 0325290
    Дата выдачи

25/01/2023

    

Сертификат
    подтверждает, что

    Евгений Султанов

    успешно прошел(a) курс дистанционного обучения “Антидопинг” для
спортсменов и персонала спортсменов. Владелец сертификата

обладает базовыми знаниями антидопинговых правил.

    Данный сертификат действителен до конца 2023 года.
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СТРАХОВОЙ ПОЛИС «РГС ЗАЩИТА ОТ КЛЕЩА»
СТРАХОВЩИК: ПАО СК «РОСГОССТРАХ» Лицензия СЛ № 0001 ПОЛИС Серия R100277 № 00337511 от 27.04.2023 г.

Настоящий Полис выдан на основании устного заявления Страхователя и подтверждает факт заключения Договора страхования на условиях и в 
соответствии с Особыми условиями по программе страхования «РГС Защита от клеща» (далее — Особые условия) и Программой страхования «РГС 
Защита от клеща» (далее — Программа страхования), являющимися неотъемлемой частью настоящего Договора страхования (Полиса). Программа 
страхования и Особые условия разработаны на основании Правил добровольного медицинского страхования граждан (типовых (единых)) № 152 (далее 
— Правила № 152) и Правил страхования от несчастных случаев № 81 (далее — Правила № 81) в редакциях, действующих на момент заключения 
Договора страхования. В случае если Полис, Особые условия и Программа страхования отличаются от вышеназванных Правил, применяются 
положения, изложенные в Полисе и (или) в Особых условиях и (или) Программе страхования.
1. СТРАХОВАТЕЛЬ он же Застрахованное лицо
Ф.И.О. Перескоков Юрий Александрович

Дата рождения 2 0 / 0 7 / 1 9 6 1 г. Пол М Ж

Тип документа Паспорт Серия 8007 Номер 341490
Адрес электронной почты baikal.u@yandex.ru Телефон +7(917)798-84-79

Является ли Страхователь публичным должностным лицом, указанным в подпункте 1 пункта 1 
ст. 7.3 Федерального закона № 115-ФЗ от 07.08.2001 г., или родственником такого лица

Является Не является

2. ЗАСТРАХОВАННЫЕ ЛИЦА
1. Ф.И.О. Николаева Анна Сергеевна

Дата рождения 1 2 / 1 0 / 1 9 8 8 г. Пол М Ж

Вариант страхования 3 Страховая премия (руб.) 660
2. Ф.И.О. Жилинская Елена Владимировна

Дата рождения 0 2 / 0 9 / 1 9 8 1 г. Пол М Ж

Вариант страхования 3 Страховая премия (руб.) 660
3. Ф.И.О. Крашенинникова Жанна Евгеньевна

Дата рождения 1 9 / 1 1 / 2 0 1 2 г. Пол М Ж

Вариант страхования 3 Страховая премия (руб.) 500
4. Ф.И.О. Бураков Алексей Владимирович

Дата рождения 1 9 / 0 2 / 1 9 8 2 г. Пол М Ж

Вариант страхования 3 Страховая премия (руб.) 660
Количество Застрахованных лиц 4
3. УСЛОВИЯ СТРАХОВАНИЯ

Страховые риски / страховые случаи
Страховая 
сумма, руб. на 1 
застрахованного

Вариант 3
В части добровольного медицинского страхования (ДМС)
Документально подтвержденное обращение Застрахованного лица в течение срока действия Договора страхования в медицинскую 
и/или иную организацию, из числа предусмотренных Программой страхования или согласованных Страховщиком, для организации и 
оказания ему медицинских и/или иных услуг, предусмотренных Программой страхования, по поводу расстройства / вероятного 
расстройства здоровья или ухудшения состояния Застрахованного лица, а также проведения профилактических мероприятий, 
снижающих степень опасных для жизни и здоровья Застрахованного лица угроз и/или устраняющих их, в результате укуса 
(присасывания), наползания клеща, произошедших в течение срока действия Договора страхования (п. 3.2.1. Особых условий).

3 000 000

В части страхования от несчастных случаев (НС)
- Первично установленная Застрахованному лицу инвалидность I, II, III группы или категория «ребенок-инвалид», вследствие впервые 
диагностированного инфекционного заболевания (п. 3.2.2. Особых условий) у Застрахованного лица в течение срока действия 
Договора страхования (далее — «Инвалидность в результате инфекционного заболевания»).
- Смерть Застрахованного лица вследствие впервые диагностированного инфекционного заболевания (п. 3.2.2. Особых условий) у 
Застрахованного лица в течение срока действия Договора страхования (далее — «Смерть в результате инфекционного 
заболевания»).
Под инфекционными заболеваниями понимаются:
- клещевой энцефалит; клещевой боррелиоз (болезнь Лайма); Крымская геморрагическая лихорадка

100 000

Общая страховая премия по договору, подлежащая уплате, руб. 2480 Специальный коэффициент 1
4. ПОРЯДОК УПЛАТЫ СТРАХОВОЙ ПРЕМИИ
Единовременно, не позднее даты выдачи полиса
Страховая премия уплачена 2 7 / 0 4 / 2 0 2 3 г. № документа об оплате ———
5. СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА СТРАХОВАНИЯ / СРОК СТРАХОВАНИЯ

Договор страхования вступает в силу с 00 часов 00 минут 02.05.2023 г. при условии уплаты премии в полном объеме и действует по 24 часов 00 минут 
01.05.2024 г. Страхование распространяется на страховые случаи, произошедшие в период действия Договора страхования.
6. ТЕРРИТОРИЯ СТРАХОВАНИЯ
Российская Федерация.
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7. ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение №1 — Программа страхования «РГС Защита от клеща»;
Приложение №2 — Особые условия (размещены на сайте: www.rgs.ru/dms); 
Приложение №3 — Список Застрахованных лиц (при страховании более 5 человек)

Согласие Страхователя заключить договор страхования на предложенных Страховщиком условиях подтверждается Страхователем путем принятия от 
Страховщика Полиса и уплаты страховой премии.
Принимая Полис и уплачивая страховую премию, Страхователь подтверждает сведения и обстоятельства, а также предоставляемые им согласия и за- 
верения, изложенные в части 4 «Декларация» Программы страхования (Приложение №1 к Полису).
Страхователь фактом принятия настоящего Полиса и уплаты страховой премии также подтверждает согласие на использование Страховщиком меха- 
нического воспроизведения подписи уполномоченных лиц и оттиска печати для заключения договора страхования.
СТРАХОВЩИК

Механическое воспроизведение подписи уполномоченных лиц со стороны Страховщика признается Сторонами аналогом собственноручной подписи 
уполномоченных лиц Страховщика. Изображение оттиска печати Страховщика, нанесенного на документ типографским или иным способом, является 
надлежащим реквизитом такого документа.
Документы, содержащие механическое воспроизведение подписей, уполномоченных лиц Страховщика и изображение оттиска печати Страховщика, 
имеют силу, аналогичную документам, собственноручно подписанным уполномоченными лицами Страховщика и имеющим оттиск печати Страховщика.
ПРЕДСТАВИТЕЛЬ СТРАХОВЩИКА
Должность: Генеральный директор ПАО СК «Росгосстрах» Ф.И.О.: Шепелев М.В.
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Приложение № 1 к Полису «РГС Защита от клеща» 

ПРОГРАММА СТРАХОВАНИЯ «РГС ЗАЩИТА ОТ КЛЕЩА»
Настоящая программа страхования (далее — Программа) разработана на основании Правил добровольного медицинского страхования граждан (типовых 
(единых)) № 152 и Правил страхования от несчастных случаев № 81 в редакциях, действующих на момент заключения договора страхования.

Часть 1. ДОБРОВОЛЬНОЕ МЕДИЦИНСКОЕ СТРАХОВАНИЕ
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
В рамках Программы при наступлении предусмотренного договором стра-
хования страхового случая Страховщик организует и оплачивает оказание 
Застрахованному лицу медицинских и (или) иных услуг в объеме, пред-
усмотренном Программой.
Страховым случаем является документально подтвержденное обращение 
Застрахованного лица в течение срока действия договора страхования 
в медицинскую и/или иную организацию, из числа предусмотренных Про-
граммой или согласованных Страховщиком, для организации и оказания 
ему медицинских и/или иных услуг, предусмотренных Программой, по по-
воду расстройства / вероятного расстройства здоровья или ухудшения 
состояния Застрахованного лица, а также проведения профилактических 
мероприятий, снижающих степень опасных для жизни и здоровья Застра-
хованного лица угроз и/или устраняющих их, в результате укуса (приса-
сывания), наползания клеща, произошедших в течение срока действия 
договора страхования.
Медицинские и/или иные услуги оказываются Застрахованному лицу в ме-
дицинских и/или иных организациях, находящихся на территории Россий-
ской Федерации.

2. ВИДЫ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ПРЕДУСМОТРЕННЫЕ ПРОГРАММОЙ
2.1. Амбулаторно-поликлиническая помощь
2.2. Скорая медицинская помощь
2.3. Стационарная помощь 
2.4. Реабилитационно-восстановительное лечение

3. ОБЪЕМ МЕДИЦИНСКИХ И ИНЫХ УСЛУГ, ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫЙ
В РАМКАХ ПРОГРАММЫ
3.1. Амбулаторно-поликлиническая помощь предоставляется Застра-
хованным лицам, у которых зафиксирован факт укуса клеща или обнару-
жены наползшие/присосавшиеся клещи, в объеме:
3.1.1. Консультации специалистов, включая осмотр терапевта/педиатра, 
инфекциониста и аллерголога.
3.1.2. Удаление клеща.
3.1.3. Лабораторное исследование клеща в первые 72 часа с момента укуса/
наползания с выявлением возбудителей: 
-  клещевого энцефалита, клещевого боррелиоза (болезни Лайма), грануло-
цитарного анаплазмоза человека и моноцитарного эрлихиоза человека;

-  Крымской геморрагической лихорадки (КГЛ), туляремии, клещевых рик-
кетсиозов (КР) (североазиатского клещевого риккетсиоза (сибирский кле-
щевой тиф), риккетсии и риккетсиозы группы клещевой пятнистой лихо-
радки), лихорадки Ку1.

3.1.4. Лабораторное исследование крови Застрахованного лица:
3.1.4.1. ПЦР-диагностика в первые 72 часа с момента укуса/наползания 
клеща при невозможности исследования клеща;
3.1.4.2. серологическое исследование2 крови при подозрении на клеще-
вые инфекции3: 
-  при первичном4 обращении Застрахованного лица;
-  в первые дни заболевания (6–7 дней); 
-  через 10–14 дней после первого исследования в срок до 35 дней от мо-

мента укуса/наползания клеща;
3.1.5. Профилактические меры:
-  введение специфического иммуноглобулина или назначение иммуномо-

дуляторов с противовирусным действием5, включая оплату препаратов, 
Застрахованным лицам, не прошедшим вакцинацию от клещевого энце-
фалита и не получавшим иммуноглобулин в течение последнего меся-
ца, в случае получения положительного результата исследования клеща 
или крови Застрахованного лица методом ПЦР на клещевой энцефалит 
или невозможности исследования клеща или крови Застрахованного 
лица в первые 72 часа с момента укуса/наползания клеща. Введение 
специфического иммуноглобулина или назначение иммуномодуляторов 
с противовирусным действием осуществляется не позднее 4-го дня 
после укуса или удаления присосавшегося/наползшего клеща; 

-  назначение курса антибиотиков, включая оплату препаратов (цефтри-
аксон, цефиксим, амоксициллин, ретарпен, доксициклин, азитромицин), 
по эпидемическим показаниям, с учетом результатов лабораторных ис-
следований (в первые 5 (пять) суток после укуса или удаления присо-
савшегося/наползшего клеща);

3.1.6. Наблюдение специалистами в течение 35 суток с момента укуса или 
удаления присосавшегося/наползшего клеща.
3.2. Скорая медицинская помощь предоставляется Застрахованным 
лицам по согласованию со специалистом круглосуточного медицинского 
контактного центра ПАО СК «Росгосстрах» (при наличии в городе обслу-
живания бригад скорой помощи, работающих в системе ДМС), в объеме:
3.2.1.Выезд бригады скорой помощи.
3.2.2.Первичный осмотр.
3.2.3. Проведение экспресс-диагностики.
3.2.4. Купирование неотложного состояния.
3.2.5. Медицинская транспортировка при необходимости госпитализации.
3.3. Стационарная помощь предоставляется Застрахованным лицам 
в случае заболевания / подозрения на заболевание: клещевым энцефали-
том, клещевым боррелиозом (болезнь Лайма), гранулоцитарным анаплаз-
мозом человека, моноцитарным эрлихиозом человека, Крымской гемор-
рагической лихорадкой (КГЛ), туляремией, клещевым риккетсиозом (КР) 

(североазиатским клещевым риккетсиозом (сибирский клещевой тиф), 
риккетсиями и риккетсиозами группы клещевой пятнистой лихорадки), 
лихорадкой Ку в объеме: 
3.3.1. Размещение в палатах повышенной комфортности.
3.3.2. Медикаментозное обеспечение, предоставляемое медицинской 
организацией.
3.3.3. Проведение комплекса необходимых диагностических мероприятий.
3.3.4. Проведение комплекса необходимых лечебных процедур.
3.3.5. Консультации врачей-специалистов по профилю заболевания.
3.3.6. Дополнительные медицинские услуги (оформление листка нетрудо-
способности, выписного эпикриза). 
3.4. Реабилитационно-восстановительное лечение предоставляется 
Застрахованным лицам в случае обращения за реабилитационно-вос-
становительным лечением после стационарного лечения (п. 3. Раздела 3 
Части 1 Программы) в объеме:.
3.4.1. Консультативная помощь специалистов (по медицинским показани-
ям) в течение 3–6 месяцев после лечения в стационаре в рамках срока 
действия договора страхования, 
3.4.2. Повторная госпитализация для проведения реабилитационно-вос-
становительного лечения (строго по медицинским показаниям) в течение 
срока действия договора страхования.

4. ИСКЛЮЧЕНИЯ ИЗ ПРОГРАММЫ
Не является страховым случаем обращение за получением медицинских 
и/или иных услуг:
-  Лица, не являющегося Застрахованным лицом по договору страхования, 
в том числе в случае установления факта передачи Застрахованным 
лицом страховых документов другому лицу для получения таким лицом 
медицинских и иных услуг, предусмотренных Программой.

-  Вне сроков действия договора страхования.
-  Не предусмотренных Программой. 
Страховая компания не организует, не возмещает и не оплачивает стои-
мость: 
-  услуг, назначенных без медицинских показаний или выполняемых по же-
ланию Застрахованного лица;

-  методов традиционной диагностики; лечение методами традиционной 
медицины; лечение, являющееся по характеру экспериментальным или 
исследовательским; услуг, связанных с телемедициной; диагностику 
и лечение с использованием авторских методов;

-  бальнеологических процедур (водные процедуры: ванны, душ, бассейн); 
ЛФК на тренажерах, ЛФК в бассейне; грязелечение, профилактический 
массаж, тренажеры, мониторинговая очистка кишечника, сауна, солярий, 
альфа-капсула и прочее; 

-  вакцинации;
-  экстракорпоральных методов лечения: внутривенная лазеротерапия, 
озонотерапия, УФО крови, гемодиализ, плазмаферез, гемосорбция, гипо-, 
нормо- и гипербарическая оксигенация (за исключением случаев по жиз-
ненным показаниям); 

-  лекарственных препаратов (кроме перечисленных в Программе), расход-
ных материалов индивидуального назначения;

-  размещения в одноместных палатах, индивидуального сестринского 
поста;

-  любых медицинских услуг, не предусмотренных Программой.

5. ПОРЯДОК ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ
5.1. Амбулаторно-поликлиническая помощь.
При необходимости получения амбулаторно-поликлинической помощи За-
страхованное лицо (законный представитель застрахованного лица) в тече-
ние 72 часов с момента укуса (присасывания), наползания клеща обращает-
ся в медицинскую организацию из числа указанных на сайте www.rgs.ru. или 
к специалистам медицинского контактного центра ПАО СК «Росгосстрах» 
и строго следует указаниям специалиста, который определит порядок 
необходимых действий Застрахованного лица и медицинскую организацию, 
в которой ему окажут медицинскую помощь. 
При обращении в медицинскую организацию Застрахованное лицо долж-
но предъявить страховой полис и документ, удостоверяющий личность, 
иммунокарту6.
Медицинские услуги оказываются в режиме работы медицинской органи-
зации.
5.2. Стационарная помощь.
При необходимости госпитализации Застрахованное лицо (его близкие, 
лечащий врач) обращается к специалистам медицинского контактного 
центра ПАО СК «Росгосстрах».
В каждом конкретном случае Страховщик определяет медицинскую орга-
низацию руководствуясь характером клинической проблемы и возможно-
стями конкретного лечебного учреждения. 
5.3. Реабилитационно-восстановительное лечение.
При необходимости получения реабилитационно-восстановительного 
лечения Застрахованное лицо обращается к специалистам медицинского 
контактного центра ПАО СК «Росгосстрах».
Организация реабилитационно-восстановительного лечения осуществля-
ется в течение 20 рабочих дней.
Лечение проводится в медицинской организации соответствующего про-
филя, выбранной по согласованию сторон из перечня медицинских орга-
низаций, с которыми у Страховщика есть договорные отношения.

1 В соответствии с нормативно-правовыми актами системы Здравоохранения субъекта РФ.
2 Метод диагностики на определение иммуноглобулинов классов IgM и IgG. 
3 Серологическое исследование на клещевой энцефалит проводится до начала лечения специфическим иммуноглобулином.
4 При невозможности исследования клеща или ПЦР-диагностики крови Застрахованного лица.
5  Разрешенных для профилактики клещевого вирусного энцефалита (анаферон, в т.ч. детский; амиксин, эргоферон, йодантипирин, реаферон-ЕС-липинт, 

ридостин).
6 Иммунокарта выдается в некоторых регионах обслуживания вместе со страховой документацией.
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Обязательным условием направления застрахованного лица для оказания 
ему реабилитационно-восстановительного лечения является наличие у него: 
-  медицинской справки из медицинской организации с рекомендацией 
реабилитационно-восстановительного лечения;

-  документа, удостоверяющего личность (паспорт гражданина РФ, свиде-
тельство о рождении для ребенка).

На основании указанных выше документов оформляется направление 
на реабилитационно-восстановительное лечение

6. СТРАХОВАЯ ВЫПЛАТА
6.1. Размер страховой выплаты определяется стоимостью медицинских 
и/или иных услуг, оказываемых Застрахованному лицу. Страховая выпла-
та осуществляется Страховщиком: 
6.1.1. путем оплаты стоимости оказанных Застрахованному лицу меди-
цинских и/или иных услуг в медицинскую и/или иную организацию; 
6.1.2. путем возмещения 100% расходов Застрахованного лица, затрачен-
ных им на оплату полученных в амбулаторно-поликлинических условиях 
медицинских и/или услуг (п. 3.1 Раздела 3 Части 1 Программы), включая 
оплату стоимости лекарственных препаратов, указанных в п. 3.1.5 Разде-
ла 3 Части 1 Программы. Расходы Застрахованного лица на оплату полу-
ченных им медицинских и/или иных услуг, указанных в п. 3.2–3.4 Раздела 3 
Части 1 Программы не возмещаются. Порядок получения страхового воз-
мещения указан в части 2 Программы.

Часть 2. СТРАХОВАНИЕ ОТ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ
(если предусмотрено вариантом страхования, указанным в договоре 
страхования (Полисе)).

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Страховым случаем является:
-  Первично установленная Застрахованному лицу инвалидность I, II, 
III группы или категория «ребенок-инвалид», вследствие впервые диа-
гностированного инфекционного заболевания у Застрахованного лица в 
течение срока действия договора страхования (далее — страховой риск 
«Инвалидность в результате инфекционного заболевания»).

-  Смерть Застрахованного лица вследствие впервые диагностированного 
инфекционного заболевания у Застрахованного лица в течение срока 
действия договора страхования (далее — страховой риск «Смерть в ре-
зультате инфекционного заболевания»).

Под инфекционными заболеваниями понимаются:
-  клещевой энцефалит; клещевой боррелиоз (болезнь Лайма); Крымская 
геморрагическая лихорадка.

1.2. Не являются страховыми случаями события, происшедшие вследствие: 
-  Санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий (их 
последствий), за исключением заболевания, предусмотренного Догово-
ром страхования и развившегося вследствие введения вакцины.

-  Несоблюдения Застрахованным лицом требований противоэпидемиче-
ского режима, установленного органами государственного санитарно–
эпидемиологического надзора.

2. РАЗМЕР СТРАХОВОЙ ВЫПЛАТЫ
При наступлении страхового случая Страховщик осуществляет страховую 
выплату в следующих размерах:
2.1.1. По риску «Инвалидность в результате инфекционного заболевания»: 
-  III группы и категории «ребенок-инвалид» — 40% от единой страховой 
суммы, установленной для Застрахованного лица;

-  II группы — 60% от единой страховой суммы, установленной для Застра-
хованного лица;

-  I группы — 90% от единой страховой суммы, установленной для Застра-
хованного лица.

Если в связи с установлением группы (категории) инвалидности Застра-
хованному лицу была выплачена часть страховой суммы, и в период 
действия договора страхования, после его переосвидетельствования, 
эта группа инвалидности была изменена на группу, при установлении ко-
торой договором страхования предусмотрен больший размер страховой 
выплаты, дополнительная выплата производится в сумме, составляющей 
разность между указанным большим размером и размером ранее произ-
веденной выплаты.
2.1.2. По риску «Смерть в результате инфекционного заболевания» — 
100% единой страховой суммы, установленной для Застрахованного лица 
(за вычетом страховой выплаты, произведенной ранее по страховому слу-
чаю «Инвалидность в результате инфекционного заболевания», если она 
производилась).
2.2. Общая сумма выплат по одному или нескольким страховым случаям 
(п.1.1. Части 2 Программы), наступившим с Застрахованным лицом не мо-
жет превышать размера единой страховой суммы, установленной для За-
страхованного лица.

3. ПОРЯДОК ИЗВЕЩЕНИЯ О СТРАХОВОМ СОБЫТИИ
3.3. При наступлении события, имеющего признаки страхового случая, 
Страхователь (Застрахованное лицо или его законный представитель, вы-
годоприобретатель) обязан:
3.3.1. При наступлении несчастного случая, незамедлительно обратиться 
в медицинское учреждение за помощью, зафиксировать факт обращения 
и неукоснительно соблюдать рекомендации врача:
3.3.2. Уведомить Страховщика о страховом событии любым доступным 
способом, позволяющим зафиксировать факт сообщения (по факсу, 
по электронной почте, письмом и т.д.) в течение 30 (тридцати) календар-
ных дней с даты наступления страхового события.
3.3.3. Представить Страховщику все необходимые документы, указанные 
в п. 1.2. Части 3 Программы, для установления факта страхового случая 
и определения размера страховой выплаты.

Часть 3. ПОРЯДОК ПОЛУЧЕНИЯ СТРАХОВОЙ ВЫПЛАТЫ

1.1. Страховая выплата производится Застрахованному лицу (законному 
представителю Застрахованного лица), в случае смерти Застрахованного 
лица его наследнику(ам).

1.2. Для получения страховой выплаты в части НС или страховой выпла-
ты в форме возмещения расходов Застрахованного лица, затраченных им 
на оплату полученных медицинских и (или) услуг, включая оплату стои-
мости лекарственных препаратов в части ДМС, Застрахованным лицом 
(представителем Застрахованного лица, наследниками) представляются 
Страховщику следующие документы:
-  Заявление для получения страховой выплаты (в части НС) / Заявления 
для возмещения расходов (в части ДМС)7. 

-  Копия страхового полиса (по договорам с физическим лицом) / страховой 
карты и/или памятки (по договорам с юридическим лицом).

-  Документ, удостоверяющий личность Застрахованного лица.
-  Документ, удостоверяющий личность получателя страховой выплаты /
возмещения расходов (законного представителя Застрахованного лица, 
наследника (для получения страховой выплаты по НС)).

-  Документ, подтверждающий полномочия законного представителя За-
страхованного лица, не достигшего 18 лет (документ, удостоверяющий 
родство с Застрахованным лицом (свидетельство о рождении), документ, 
удостоверяющий статус опекуна (попечителя)).

-  Выписка(и) из медицинской карты и/или иной документ (в том числе вы-
писной эпикриз) с указанием диагноза, периода лечения, назначенных 
и оказанных медицинских и (или) иных услуг, заверенные подписью и пе-
чатью (штампом) медицинской и (или) иной организации (полный пере-
чень документов, указан в п. 9.8. Правил страхования от несчастных слу-
чаев № 81).

-  Выписка банковских реквизитов Застрахованного лица (законного пред-
ставителя Застрахованного лица, наследника) из банка.

Дополнительно для возмещения расходов по ДМС предоставляется:
-  Копия лицензии медицинской и (или) иной организации, оказавшей За-
страхованному лицу медицинскую услугу. Копии лицензий аптечных орга-
низаций предоставлять не надо.

-  Один из документов, подтверждающий факт оплаты медицинских и (или) 
иных услуг:
-  Счет (товарный чек, товарная накладная, реестр услуг), заверенные 

печатью медицинской и (или) иной организации, с указанием ее наи-
менования; ФИО пациента; перечня, даты, количества, стоимости ока-
занных услуг;

- кассовый чек;
- квитанция на бланке строгой отчетности. 

При наступлении смерти Застрахованного лица дополнительно к меди-
цинским документам предоставляются:
-  свидетельство о смерти или решение суда об объявлении Застрахованного 
лица умершим с отметкой о вступлении его в силу или иного предусмо-
тренного законодательством документа, удостоверяющего факт смерти За-
страхованного лица (в случае смерти, наступившей за пределами Россий-
ской Федерации, необходимо предоставить подтверждение посольства или 
консульства того государства, которое выдало документы, что полученные 
документы являются официальным свидетельством этого государства о 
смерти, или иным образом легализовать указанные документы).

-  окончательное (взамен предварительного или взамен окончательного) 
медицинское свидетельство о смерти (или посмертный эпикриз), выдан-
ное и заверенное медицинским учреждением, где была зарегистрирова-
на смерть, или иной документ, устанавливающий причину и обстоятель-
ства смерти, выданный и заверенный медицинским учреждением или 
иным уполномоченным государственным органом;

-  протокол патологоанатомического вскрытия (если причина смерти уста-
навливалась врачом-патологоанатом), либо если вскрытие не прово-
дилось, то предоставляется копия заявления родственников об отказе 
от вскрытия и копия справки из патологоанатомического отделения, 
на основании которой выдается свидетельство о смерти;

-  акт судебно-медицинского исследования трупа (заключение эксперта 
(экспертиза трупа)) (если причина смерти устанавливалась судебно-ме-
дицинским экспертом).

1.3. При установлении Застрахованному лицу группы (категории) инвалид-
ности дополнительно к медицинским документам предоставляются:
-  направление на медико-социальную экспертизу (далее МСЭ);
-  справка МСЭ об установлении группы (категории) инвалидности;
-  выписка из акта освидетельствования органом МСЭ;
-  протокол проведения МСЭ.
1.4. Страховщик вправе самостоятельно принять решение о достаточно-
сти фактически предоставленных документов для признания события, на-
ступившего с Застрахованным лицом, страховым случаем и определения 
размера страховой выплаты.
1.5. Все предоставленные документы из медицинских организаций или 
компетентных организаций должны быть оформлены на соответствующем 
бланке и заверены подписью и соответствующей печатью, а если доку-
мент составлен не на бланке — обязательным является штамп учрежде-
ния, выдавшего документ. В случаях, когда допускается предоставление 
копий документов, эти копии должны быть заверены выдавшим органом 
(организацией) или нотариально, либо иным способом, предусмотренным 
законодательством РФ. 
1.6. Документы, предоставленные в качестве основания для страховой вы-
платы, составленные на иностранном языке, должны быть представлены 
с приложением нотариально заверенного перевода. Перевод может быть 
организован Страховщиком, в этом случае стоимость расходов на перевод 
и его нотариальное заверение вычитается из суммы страховой выплаты.
1.7. В случае если документов недостаточно для определения причин 
и обстоятельств наступления страхового случая, Страховщик вправе мо-
тивированно затребовать дополнительные документы (в т. ч. документы, 
дополнительно запрошенные Страховщиком с целью верификации по-
ставленного диагноза) у Застрахованного лица, а также сведения, связан-
ные со страховым случаем, у медицинских учреждений и других организа-
ций, располагающих информацией об обстоятельствах страхового случая, 
а также вправе самостоятельно выяснять причины и обстоятельства стра-
хового случая.
1.8. Решение о страховой выплате (страховая выплата по НС / возмеще-
ние расходов Застрахованного лица, затраченных им на оплату получен-
ных медицинских и/или услуг, включая оплату стоимости лекарственных 
препаратов по ДМС)/или об отказе в выплате принимается Страховщиком 
в течение 20 рабочих дней после получения последнего из запрошенных 
документов, подтверждающих факт, причины и обстоятельства наступле-
ния заявленного события, имеющего признаки страхового случая. 

7 Заявления размещены на сайте Страховщика www.rgs.ru в разделе Здоровье / Добровольное медицинское страхование / Документы.
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После принятия решения о признании события страховым случаем 
Страховщик в течение 10 рабочих дней осуществляет страховую выпла-
ту. Днем выплаты считается дата списания средств со счета Страховщи-
ка в банке. 
После принятия решения об отказе в выплате Страховщик в течение 
3-х рабочих дней направляет уведомление об отказе в страховой выплате.
1.9. Страховая выплата производится путем перечисления суммы вы-
платы на банковский счет Застрахованного лица, указанный в Заявлении 
о страховом случае, либо иным способом по согласованию сторон. 
Страховая выплата может быть произведена представителю Застрахован-
ного лица по доверенности, оформленной Застрахованным лицом в уста-
новленном законодательством Российской Федерации порядке.
1.10. Основанием для отказа Страховщика произвести страховую выплату 
являются:
-  В части НС: неизвещение Страховщика о наступлении страхового случая 
в сроки, обусловленные настоящей Памяткой, если не будет доказано, 
что Страховщик своевременно узнал о наступлении страхового случая 
либо что отсутствие у Страховщика сведений об этом не могло сказаться 
на его обязанности произвести страховую выплату;

-  другие предусмотренные действующим законодательством Российской 
Федерации случаи.

1.11. Страховщик освобождается от обязательств по страховой выплате, 
если Страхователь представил заведомо ложные сведения об обстоя-
тельствах, связанных со страховым случаем и представление таких све-
дений повлекло невозможность для Страховщика установить факт, при-
чины и обстоятельства наступления страхового случая.

Часть 4. ДЕКЛАРАЦИЯ
1. Страхователь, заключая договор страхования по программе стра-
хования «РГС Защита от клеща», фактом принятия Полиса и уплаты 
страховой премии подтверждает, что:
1.1. на момент заключения договора страхования его возраст старше 18 лет;
1.2. Застрахованное лицо не находится на стационарном, амбулаторном 
лечении или обследовании по поводу клещевого энцефалита, клещево-
го боррелиоза (болезнь Лайма), Крымской геморрагической лихорадки, 
не находится в местах лишения свободы;
1.3. он уведомлен о том, что если после заключения договора страхова-
ния будет установлено, что Страхователь сообщил Страховщику заведо-
мо ложные сведения об обстоятельствах, указанных выше, Страховщик 
вправе потребовать признания договора страхования недействительным 
и применения последствий, предусмотренных п. 2 ст. 179 ГК РФ. 
1.4. он уведомлен, что при наступлении страхового случая по рискам стра-
хования от несчастных случаев Застрахованное лицо (представитель За-
страхованного лица, наследники Застрахованного лица) обязано:
-  сообщить Страховщику о наступлении страхового случая любым доступ-
ным способом, позволяющим зафиксировать факт сообщения (по факсу, 
по электронной почте, письмом и т.д.) в течение 30 (тридцати) календар-
ных дней с даты наступления страхового события;

-  представить все необходимые документы, указанные в части 3 Програм-
мы для установления факта страхового случая и определения размера 
страховой выплаты.

1.5. он ознакомлен с содержанием ст. 944 ГК РФ, понимает и согласен 
с тем, что ложные сведения, а также сокрытие фактов, касающихся нару-
шений здоровья Застрахованного лица, дают Страховщику право отказать 
в страховой выплате; 
1.6. он c Полисом, Особыми условиями и Программой страхования озна-
комлен и согласен, обязуется их соблюдать, по одному экземпляру каждо-
го из документов получил; 

2. Страхователь фактом принятия Полиса и уплаты страховой пре-
мии подтверждает согласие:
-  на обработку в соответствии c Федеральным законом от 27 июля 2006 г. 
№ 152-ФЗ «О персональных данных» своих персональных данных и пер-
сональных данных Застрахованного лица, в интересах которого Стра-
хователь действует, и при этом Страхователь гарантирует, что уполно-
мочен Застрахованным лицом (является его законным представителем) 
на совершение вышеуказанных действий от его имени: ПАО СК «Росгос-
страх», в том числе агентам, актуариям, перестраховщикам и аудиторам 
ПАО СК «Росгосстрах», ПАО Банк «ФК Открытие», 115114, г. Москва, 
ул. Летниковская, дом 2 стр. 4; АО «Открытие Холдинг», 115114, г. Мо-
сква, ул. Летниковская, дом 2, стр. 4; АО «Открытие Брокер», 115114, 
г. Москва, ул. Летниковская, дом 2, стр. 4; ООО УК «ОТКРЫТИЕ», 115114, 
г. Москва, ул. Летниковская, дом 2, стр. 4; ООО «Открытие Страхование 
жизни», 115114, г. Москва, 1-й Дербеневский переулок, дом 5, стр. 2; 
ООО «Открытие Капитал», 115114, г. Москва, ул. Летниковская, дом 2, 
стр. 4; АО «НБКИ», 121069, г Москва, переулок Скатертный, дом 20, 
строение 1; ЗАО «ОКБ», 127006, г. Москва, 1-ая Тверская-Ямская, дом 2, 
стр.1; ООО «ЭКС», 129090, г. Москва, Каланчевская ул., дом 16, стр. 1; 
ПАО «Мобильные ТелеСистемы», 109147, г. Москва, ул. Марксистская, 
дом 4; ПАО «МегаФон», 127006, г. Москва, Оружейный переулок, дом 41; 
ПАО «Вымпел-Коммуникации», 127083, г. Москва, ул. Восьмого марта, 
дом 10, строение 14; ООО «Мэйл.Ру», 125167, г. Москва, Ленинградский 
проспект, д.39, строение 79. Настоящее согласие дается для исполне-
ния договора страхования, в целях проверки качества оказания страхо-
вых услуг и урегулирования убытков, а также в целях информирования 
о продуктах и услугах вышеуказанных лиц. 

-  на предоставление медицинскими организациями, страховыми организа-
циями, Фондом обязательного медицинского страхования в соответствии 
с Федеральным законом от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации» и Федеральным законом 
от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» по запросу Стра-
ховщика документов и заключений, связанных с наступлением страхо-
вого случая, содержащих персональные данные Застрахованного лица 
и сведения, составляющие врачебную тайну, включая сведения о факте 
обращения Застрахованного лица за оказанием медицинской помощи, 
состоянии здоровья и диагнозе, иные сведения, полученные при меди-
цинском обследовании и лечении, о перечне медицинских организаций, 
в которые Застрахованное лицо обращалось за медицинской помощью, 
и иную информацию, необходимую для решения вопроса о страховой 
выплате. Страхователь подтверждает, что при наступлении события, 
имеющего признаки страхового случая, Застрахованное лицо (в случае 

его смерти — наследники) обязуется предоставить письменное согласие 
Страховщику на предоставление документов, связанных с наступлением 
страхового случая, содержащих персональные данные Застрахованного 
лица и сведения, составляющие врачебную тайну;

-  на получение смс-уведомлений Страховщика, связанных с обслуживани-
ем Полиса, урегулированием убытков по заявленному страховому слу-
чаю, информации о завершении срока действия договора страхования 
(Полиса) и иной информации, связанной с исполнением договора страхо-
вания (Полиса), на указанный в Полисе номер мобильного телефона;

Страхователю разъяснено его право отозвать своё согласие на обра-
ботку, использование, передачу перечисленных в договоре страхования 
(Полисе) персональных данных посредством составления соответствую-
щего письменного заявления, которое должно быть направлено в адрес 
ПАО СК «Росгосстрах».

3. Принимая Полис и уплачивая страховую премию, Страхователь 
обязуется предоставить Страховщику по его требованию в трехдневный 
срок согласие субъекта персональных (Застрахованного лица) данных 
на обработку его персональных данных, если у Страховщика возникнет 
обязанность предоставления третьим лицам доказательств получения со-
гласия субъекта персональных данных на обработку его персональных 
данных в соответствии с действующим законодательством Российской 
Федерации. 
Настоящее согласие дается для исполнения договора страхования Стра-
ховщиком, в том числе урегулирования убытков по договору страхования, 
а также в целях проверки качества оказания страховых услуг.

4. Страхователь согласен на использование Страховщиком механи-
ческого воспроизведения подписи уполномоченных лиц и оттиска 
печати для заключения договора страхования.
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Приложение 12 

Анализ источников питьевой воды  на водном маршруте по реке 

Песчаная (Алтай) 

Сотрудники ООО НИИ БЖД:   Давиденко Н.В. инженер, к.х.н., 

                                                     Лескова Т.И. зам. зав. отделом, к.х.н., 

Руководитель туристской  

группы:                                        Перескоков Ю.А., МС России,  

Участники туристской группы: Желенкова Е.А.,  

                                                      БГПУ Естественно -                                                        

                                                      географический факультет,  

                                                     учитель биологии и химии, 

                                                     Крашенинникова Ж.Е.,   

                                                     МБОУ «Лицей 161», 6И класс, г.Уфа 

Были проанализированы пробы воды, отобранные на сплаве по реке 

Песчаная (Алтай) в мае 2023 г. Всего было отобрано 8 проб: на старте из 

реки, из семи ручьев, питающих реку,  и на финише сплава тоже из реки. Для 

сравнения была взята вода из родника «Касашка»  в д.Магаш Архангельского 

района  Республики Башкортостан, используемая как питьевая (Проба № 9). 

Цель работы – установить качество воды для употребления в пищу в 

походе, разработать рекомендаций для туристов, которые будут проходить 

по данному маршруту. 
Для достижения цели необходимо было решить  следующие задачи: 

- изучить имеющуюся литературу по качеству воды в данном районе; 

- отобрать необходимое количество проб воды для анализа; 

- провести исследования проб воды по 6 показателям;  

- осуществить сравнительный анализ полученных результатов. 

Исследование воды проводилось в аккредитованной аналитической 

лаборатории ООО научно-исследовательского института безопасности 

жизнедеятельности по 6 показателям: рН (водородный показатель), 

содержание хлоридов, кальция, гидрокарбонатов и общая минерализация 

(сухой остаток). 
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Водородный показатель (рН) определяли  по ПНД Ф14.1:2:3:4.121-97 с 

использованием с помощью pH-метра ЭКОТЕСТ – 2000.  Принцип метода: 

метод определения величины pH проб вод основан на измерении ЭДС 

электродной системы, состоящей из стеклянного электрода, потенциал 

которого определяется активностью водородных ионов, и вспомогательного 

электрода сравнения с известным потенциалом 

Жесткость воды является одним из основных показателей, 

характеризующим применение воды в питьевом водоснабжении. 

Жесткостью воды называется совокупность свойств, обусловленных 

содержанием в ней щелочноземельных элементов, преимущественно ионов 

кальция и магния. Метод измерений основан на комплексонометрическим 

титровании пробы воды по  ПНД Ф 14.1:2:3.95-97. 

Кальций в воде определяли по ГОСТ 23268.5-78 «Воды минеральные 

питьевые лечебные, лечебно-столовые и природные столовые методы 

определения ионов кальция и магния».  Ионы кальция устанавливают 

титриметрическим методом.  

Хлориды определяли по ГОСТ 4245-72 «Вода питьевая. Методы 

определения содержания хлоридов». Метод основан на осаждении хлор-иона 

в нейтральной или слабощелочной среде азотнокислым серебром в 

присутствии хромовокислого калия в качестве индикатора. После осаждения 

хлорида серебра в точке эквивалентности образуется хромовокислое серебро, 

при этом желтая окраска раствора переходит в оранжево-желтую. Точность 

метода 1-3 мг/дм3. 

Гидрокарбонаты определяли по ГОСТ 31957-2012 «Вода. Методы 

определения щелочности и массовой концентрации карбонатов и 

гидрокарбонатов». Определение общей щелочности проводилось 

титрованием пробы воды раствором соляной кислоты (прямое титрование). 

Определение общей минерализации (сухого остатка) было проведено 

по ПНД Ф 14.1:2:4.114-47. 
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Следует отметить, что в литературе отсутствуют данные по физико-

химическому составу воды из реки Песчаная. Данные исследования 

проводились впервые. 

Результаты исследований представлены в табл.1.  

Как показал анализ результатов,  пробы характеризуются отличными 

показателями, за исключением 2-х проб, которые хуже по показателю 

цветности. 

Водородный показатель всех проб характеризуется как нейтральный и 

находится в пределах от 6,77 до 7,28. 

Все пробы воды характеризуются небольшим значением  общей 

жесткости от 0,6 до 2,5 ммоль/г. И по этому показателю меньше значения в 

роднике  «Касашка». 

Содержание хлоридов  почти во всех пробах в следовых количествах, 

кроме пробы №5. Но и этот показатель незначительный.   

То же самое можно сказать про содержание кальция и 

гидрокарбонатов. Значения для всех проб не превышают ГОСТ для питьевой 

воды в Республике Башкортостан, более того  они в разы меньше, а для 

некоторых  показателей на порядок меньше. 

По содержанию сухого остатка все пробы относятся к 

слабоминерализованным. 

Одна проба оказалась окрашенной в коричневый цвет, хотя по другим 

показателям характеризуется отличными результатами. Но в целях 

безопасности ее лучше не  употреблять в пищу. 

Проба № 5 не проходит требования по мутности, хотя тоже по 

остальным отличные результаты. В экстренных случаях ее можно отстаивать, 

фильтровать  и использовать для приготовления пищи. 

По результатам исследований можно сделать  вывод. 

Все представленные пробы характеризуются  низкими значениями 

показателей: общая жесткость, содержание хлоридов, кальция, 

гидрокарбонатов и, как следствие, низкой минерализацией.  
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Проба №3 характеризуется повышенной цветностью, использовать для 

приготовления пищи не рекомендуется. 

По показателю мутности не проходит проба №5, ее можно употреблять 

в пищу после отстаивания и фильтрации. 

Пробы воды № 1, 2, 4, 6, 7, 8 показали превосходные результаты и по 

всем показателям их можно в походе использовать для приготовления пищи. 

Наши исследования еще раз доказывают, если в реки не 

осуществляется сброс загрязненных вод от промышленных предприятий и 

хозяйственно-бытовых коммунальных стоков, вода в них сохраняет свой 

первозданный состав и ее можно использовать для питья и при 

приготовлении пищи без очистки. 
                                                                                              Таблица 1 

Результаты анализа проб воды, отобранной при сплаве по реке Песчаная (Алтай) 

                                                          (май 2023 г.) 

 

Пробы, 
№ 

рН, 
единицы 

Хлориды, 
мг/л 

Жесткость 
общая, 

ммоль/л 

Общая 
минерализация 

(сухой 
остаток), мг/л 

Кальций, 
мг/л 

Гидрокарбонат
ы, мг/л 

1 7,00 4,4 < 10 2,5 ± 0,2 218 48 ± 5 149 
2 6,84 6,2 < 10 0,6 ± 0,1 85 12 ± 1 61 
3 6,93 1,8< 10 1,0 ± 0,1 120 14 ± 2 62 
4 6,86 5,3 < 10 1,2 ± 0,1 118 14 ± 2 79 

5 6,77 12±2 0,6±1 100 12 ± 1,3 67 

6 6,92 7,1< 10 1,7 ± 0,2 130 40 ± 4 130 

7 6,93 9,7 < 10 0,6 ±0,1 68 16 ± 2 31 

8 7,18 4,4< 10 1,6 ± 0,1 120 30 ± 3 79 

9 7,28 7,1< 10 2,9±0,3 180 28±3 140 

Норма 
по ГОСТ 

6-9 350 7 (10) не более 1000 520 1000 
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